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RESUME DE L'ITINERAIRE

Nuitée Résumé
Negombo Arrivée au Sri Lanka et transfert a Negombo. Déjeuner a I'hdtel, puis aprés-midi et soirée de
détente.
Anuradhapura Route vers Anuradhapura avec déjeuner dans un restaurant local. En fin d'aprés-midi, visite guidée

de la cité ancienne : stupas, sites sacrés, monasteres et monuments historiques.

Anuradhapura Safari matinal en jeep au parc national de Wilpattu, environ 3 a 3 h 30, avec possibilité d'observer
léopards, éléphants, ours lippus, cerfs, crocodiles et oiseaux. Retour a I'hétel pour le déjeuner et
apres-midi libre.

Sigiriya / Transfert d'Anuradhapura vers le Triangle culturel, installation a I'hdtel, déjeuner et aprés-midi libre.
Habarana /

Dambulla

Sigiriya / Visite matinale de la forteresse de Sigiriya, puis petit-déjeuner et transfert vers Polonnaruwa.
Habarana / Déjeuner authentique de curry sri-lankais avant une visite guidée de la cité ancienne de

Dambulla Polonnaruwa, de ses ruines, temples et monuments royaux.

Sigiriya / Matinée tranquille, puis expérience dans un village traditionnel sri-lankais : balade en tracteur,
Habarana / promenade en catamaran et déjeuner au village préparé avec des ingrédients locaux selon des

Dambulla méthodes traditionnelles.

Kandy Route vers Kandy via le temple troglodytique de Dambulla, inscrit a 'UNESCO, et un jardin d'épices.

Démonstration de curry sri-lankais suivie d'un déjeuner authentique, puis continuation vers Kandy.

Kandy Visite du temple de la Dent sacrée et des Jardins botaniques royaux de Peradeniya. Apres le
déjeuner, visite d'une fabrique de pierres précieuses, puis spectacle culturel et danses de feu de
Kandy en soirée.

Nuwara Eliya Route a travers les hauts plateaux vers Nuwara Eliya. Expérience dans une plantation et fabrique de
thé : cueillette, production et dégustation. Visite de la ville, dont I'ancien bureau de poste, puis lac
Gregory et parc Gregory.




Jour

Jour 10

Jour 11

Jour 12

Jour 13

Jour 14

Jour 15

Jour 16

Nuitée

Yala

Yala

Bentota

Bentota

Bentota

Bentota

Départ /
Maldives

Résumé

Transfert a Nanu Oya et train panoramique jusqu'a Ella a travers montagnes, vallées et plantations
de thé. Apreés le déjeuner a Ella, route vers Yala et détente a I'hotel.

Safari matinal en jeep de 3 heures au parc national de Yala, avec possibilité d'observer [éopards,
éléphants, ours lippus, crocodiles et oiseaux. Retour pour le déjeuner, puis temps libre. Safari
optionnel & Bundala.

Route de Yala vers Bentota avec arrét pour observer les pécheurs sur échasses. Poursuite vers
Galle pour une visite guidée de ses rues historiques, de son architecture coloniale et de ses sites
culturels. Déjeuner puis continuation vers Bentota.

Journée compléte de détente a Bentota : piscine, plage ou installations de I'hétel.

Nouvelle journée de détente a Bentota. Safari optionnel en bateau sur la riviere Madu a travers des
chenaux bordés de mangroves, pour découvrir I'environnement naturel et le mode de vie local.

Journée compleéte libre a Bentota, pour profiter de la plage, de la piscine et des installations de
I'notel a votre rythme.

Petit-déjeuner et libération de la chambre, puis transfert & I'aéroport international Bandaranaike. Ou
continuation vers les Maldives pour prolonger les vacances a la plage.
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Jour 01 - Arrivée au Sri Lanka = Negombo

Lieu : Negombo

Arrivée - Aéroport international Bandaranaike
Bienvenue au Sri Lanka, une ile aux paysages tropicaux, aux traditions séculaires, a la culture vibrante et a

I'hospitalité chaleureuse.

A votre arrivée a I'aéroport international Bandaranaike, vous serez chaleureusement accueilli par votre
représentant local, qui vous assistera dans les formalités d'arrivée avant le début de votre trajet vers la ville

cotiere voisine de Negombo.

En quittant I'aéroport, votre aventure sri-lankaise commence par une douce introduction a I'ile. Le court trajet
vers Negombo traverse les environs de la céte ouest du Sri Lanka, ou la vie quotidienne, la végétation tropicale

et quelques apercus des communautés locales vous donnent vos premiéres impressions du pays.

Transfert - Aéroport international Bandaranaike - Negombo

Votre guide vous accompagnera pendant le court transfert de I'aéroport a votre hotel a Negombo.

Durée du trajet

e Environ 30 minutes, selon la circulation et I'emplacement exact de I'hétel.

Etat des routes

e Des routes bien entretenues assurent un trajet confortable et direct de |'aéroport vers Negombo.

Paysages et environnement
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e Le parcours traverse des secteurs urbains et cotiers et vous fait progressivement découvrir le caractére

tropical de la cote ouest du Sri Lanka.

e Vous pourrez apercevoir des cocotiers, des quartiers locaux, de petits commerces et le rythme animé de la

vie quotidienne a I'approche de Negombo.

Ce court transfert fait de Negombo une premiére étape idéale apres un vol international, puisqu'il permet de

rejoindre I'hotel sans entreprendre immédiatement un long trajet routier.

Arrivée a Negombo - Installation a I'hotel et déjeuner
A votre arrivée 3 I'hdtel, effectuez les formalités d'enregistrement et installez-vous dans votre hébergement.

Déjeunez a I'hotel; ce moment vous permettra de vous rafraichir et de vous détendre aprés le voyage avant de

prendre possession de votre chambre.

Le reste de la journée étant volontairement libre, aucune visite n'est prévue dans l'immédiat. L'aprés-midi

constitue plutot une douce introduction a I'atmosphére détendue de la céte ouest du Sri Lanka.

Aprés-midi - Temps libre
Passez le reste de I'aprés-midi et de la soirée a votre rythme afin de récupérer du voyage et de vous adapter

tranquillement au rythme de vie sri-lankais.

Selon vos envies, vous pourrez vous détendre a I'hotel, profiter des installations, passer un moment a la piscine

ou simplement vous reposer dans le confort de votre chambre.

Pour les clients logeant prés de la cbte, ce peut aussi étre I'occasion de découvrir I'atmosphére paisible de
Negombo, ancienne ville de péche et station cotiere connue pour sa longue plage de sable, sa tradition de péche

et ses liens étroits avec le patrimoine maritime du Sri Lanka.

La soirée demeure entiérement libre, pour un début de voyage calme et sans précipitation.

Repas
e Déjeuner : a I'hotel
e Diner: al'hétel

e Hotel : pension compléte

Nuitée

Nuitée : Negombo




Jour 02 - Negombo = Anuradhapura et visite de la cité ancienne

Lieu : Anuradhapura

Matin - Petit-déjeuner et départ

Aprés le petit-déjeuner a I'hétel, libérez votre chambre et prenez la route vers le nord-est en direction
d'Anuradhapura, I'une des plus importantes cités anciennes du Sri Lanka et la premiére grande capitale des

royaumes historiques de I'ile.

Le trajet d'aujourd'hui marque le passage de I'ambiance cétiére détendue de Negombo aux paysages plus ruraux
de l'intérieur du Sri Lanka. A mesure que vous avancez vers l'intérieur des terres, le décor change graduellement

: cultures, villages et vastes campagnes deviennent plus présents a I'approche de la zone séche de I'ile.

Transfert - Negombo — Anuradhapura

Le trajet de Negombo a Anuradhapura dure environ 4 heures, selon la circulation, I'état des routes et les pauses

effectuées en cours de route.

Durée du trajet

e Environ 4 heures

Etat des routes

e Trajet sur des routes principales bien entretenues, offrant une liaison confortable entre la région cotiére

de 'ouest et la Province du Centre-Nord.

Paysages et environnement

e Le trajet débute dans les secteurs plus peuplés de la région ouest avant de gagner progressivement les

paysages ruraux et la zone seche du Sri Lanka.




e En cours de route, vous pourrez traverser des villages traditionnels, des terres agricoles, des plantations

de cocotiers et des paysages de plus en plus ouverts, caractéristiques de la région centre-nord de I'ile.

Le trajet permet d'observer a quel point le paysage sri-lankais peut changer au cours d'un seul déplacement,
passant de I'environnement tropical cétier de Negombo aux étendues plus séches et plus vastes entourant les

anciens royaumes.

En route - Déjeuner local

Pendant le trajet, arrét dans un restaurant local soigneusement sélectionné pour le déjeuner.

Cette pause permet de vous reposer pendant le transfert et de savourer un repas fraichement préparé dans un
cadre plus local. C'est également une premiére occasion de golter aux saveurs et aux traditions culinaires

propres aux régions intérieures du Sri Lanka avant de poursuivre vers Anuradhapura.

Aprés le déjeuner, continuation vers la cité ancienne.

Arrivée a Anuradhapura - Installation a I'h6tel

A votre arrivée a Anuradhapura, rendez-vous a I'hétel et effectuez les formalités d'enregistrement.

Prenez le temps de vous installer et de vous détendre avant les visites de I'aprés-midi. Cette pause entre le trajet
et les découvertes permet de vous rafraichir avant d'explorer le remarquable paysage archéologique de I'une

des destinations les plus importantes de I'histoire du Sri Lanka.

Fin d'aprés-midi - Visite guidée de la cité ancienne d'Anuradhapura

Plus tard dans I'aprés-midi, partez avec votre guide pour une visite guidée d'une demi-journée de |'ancienne cité

d'Anuradhapura, d'une durée d'environ 2 h 303 3 h.

Anuradhapura fut la premiére grande capitale de I'ancien Sri Lanka et demeura pendant des siecles un important
centre politique et religieux. Aujourd'hui, son vaste paysage archéologique témoigne de la sophistication de la
civilisation sri-lankaise ancienne, avec d'immenses stupas, des monastéres, des arbres sacrés, des réservoirs et

des constructions en pierre répartis sur un vaste territoire.

Au cours de la visite, découvrez le remarquable patrimoine archéologique et religieux d'Anuradhapura en

explorant plusieurs de ses monuments anciens et lieux sacrés les plus importants.

Stupas anciens et monuments sacrés

La cité ancienne est célébre pour ses immenses stupas, dont plusieurs furent construits a une échelle

monumentale et demeurent encore aujourd'hui d'importants lieux de dévotion bouddhiste.




En parcourant le complexe, votre guide vous présentera I'histoire et I'importance de ces structures anciennes et
vous expliquera comment Anuradhapura est devenue I'un des plus importants centres du bouddhisme de la

région.

Sites sacrés et patrimoine religieux

La ville demeure un grand lieu de pélerinage, et ses sites archéologiques conservent une profonde importance

religieuse.

Parmi les lieux les plus vénérés d'Anuradhapura se trouve le Sri Maha Bodhi, un figuier sacré qui, selon la
tradition, provient d'un jeune plant de I'arbre de la Bodhi original en Inde, sous lequel le Bouddha aurait atteint

I'illumination.

Les enceintes sacrées permettent d'observer a la fois I'héritage ancien de la ville et les traditions religieuses

toujours vivantes qui faconnent la culture sri-lankaise depuis plus de deux millénaires.

Monastéres anciens et vestiges historiques

La visite présente aussi les vestiges des grands complexes monastiques qui accueillaient autrefois des milliers de

moines et constituaient d'importants centres d'apprentissage, de pratique religieuse et d'érudition.

Partout dans la cité ancienne, les vestiges archéologiques révelent les remarquables connaissances en

ingénierie, en architecture et en artisanat de la civilisation qui prospéra ici.

Les ruines étendues, les anciennes sculptures de pierre et les structures monumentales créent un contraste

fascinant entre la tranquillité des lieux naturels et I'ampleur impressionnante de |'ancien royaume.

Prévoyez environ 2 h 30 a 3 h pour cette exploration guidée; I'ordre exact des sites pourra étre adapté selon les

conditions de la journée et le rythme de la visite.

Retour a I'hétel

Aprés la visite de la cité ancienne, retour a I'h6tel et reste de la soirée libre.

Aprés une journée combinant un beau trajet vers l'intérieur du pays et une premiere découverte de I'une des
destinations historiques majeures du Sri Lanka, la soirée vous permet de vous détendre et de profiter des

installations de I'h6tel avant le diner.

Repas
e Petit-déjeuner : a I'hotel
e Déjeuner : dans un restaurant local soigneusement sélectionné
e Diner:al'hotel

e Hotel : demi-pension
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Nuitée

Nuitée : Anuradhapura
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Jour 03 - Safari au parc national de Wilpattu

Lieu : Anuradhapura

To6t le matin - Départ pour le parc national de Wilpattu
Levez-vous tot pour vivre I'une des expériences de faune les plus excitantes du voyage.

Vers 5 h, départ de votre hétel a Anuradhapura en direction du parc national de Wilpattu, le plus grand parc

national du Sri Lanka et I'une des plus importantes zones sauvages de l'ile.

Ce départ matinal est essentiel a I'expérience, car les heures plus fraiches du matin sont particulierement

favorables a I'activité animale et permettent de profiter d'une atmosphére paisible a I'entrée du parc.

Transfert - Anuradhapura = Parc national de Wilpattu

Trajet par la route d'Anuradhapura jusqu'a I'entrée du parc national de Wilpattu.

Durée du trajet

e Environ 1 heure

Etat des routes

e Le trajet se déroule principalement sur des routes rurales, dans des secteurs plus calmes et éloignés des

grands centres urbains.

Paysages et environnement

e Le décor évolue progressivement vers I'environnement typique de la zone séche : campagne ouverte,

broussailles et zones boisées deviennent de plus en plus présentes a |'approche du parc national.




A mesure que la lumiére du matin apparait, le paysage prend un caractére nettement plus sauvage, créant une

introduction particulierement évocatrice au safari de la journée.

Petit-déjeuner a emporter - Pendant le safari

Un petit-déjeuner a emporter sera fourni pour le safari.

Cette formule permet de profiter pleinement des premieres heures dans le parc sans devoir retourner a I'hotel
pour déjeuner. Selon le déroulement du safari, une pause pourra étre prévue a un endroit approprié pour

prendre le petit-déjeuner au cceur de cette expérience.

Safari en jeep au parc national de Wilpattu

Profitez d'un safari en jeep d'environ 3 h 3 3 h 30 dans le parc national de Wilpattu, a bord d'un véhicule

spécialement adapté et accompagné d'un chauffeur expérimenté.

Wilpattu couvre une immense zone sauvage formée d'un mélange de foréts denses, d'espaces ouverts, de
broussailles et de nombreux « villus », dépressions naturelles peu profondes ot I'eau s'accumule. Ces zones
humides particuliéres sont |'une des caractéristiques qui ont donné son nom au parc et constituent des sources

d'eau importantes pour la faune.

La diversité des paysages permet d'observer les animaux dans différents habitats a mesure que la jeep progresse

dans le parc.

Rencontres avec la faune

Pendant le safari, soyez a |'affit de certaines des espéces les plus fascinantes du Sri Lanka, notamment :

e Léopards, parmi les observations les plus recherchées du parc

e Eléphants d'Asie, souvent apercus dans les espaces ouverts ou prés des points d'eau

e Ours lippus, résidents passionnants mais moins souvent observés

e Cerfs axis et autres especes de cervidés, visibles dans les clairiéres ou les zones boisées

e Crocodiles, particulierement a proximité des plans d'eau

e Grande diversité d'oiseaux, dont des oiseaux forestiers colorés, des oiseaux aquatiques et des rapaces

Chaque safari est différent et les observations dépendent naturellement des déplacements des animaux, de la
météo, de la disponibilité de I'eau et des conditions du jour. L'expérience consiste donc autant a explorer la

nature sauvage et a observer le comportement animal qu'a rechercher certaines espéces précises.

L'atmosphere du petit matin, les pistes tranquilles de la forét et I'éveil progressif de la faune font de ce safari

une facon mémorable de découvrir I'environnement naturel du Sri Lanka.

Retour a Anuradhapura
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Aprés le safari, quittez le parc national de Wilpattu et retournez a votre hotel a Anuradhapura.

Le trajet de retour permet de vous détendre aprés ce départ matinal et de repenser aux rencontres avec la

faune vécues au cours de la matinée.

Aprés-midi - Temps libre

De retour a I'h6tel, prenez le déjeuner sur place puis profitez du reste de I'aprés-midi a votre rythme.

Apreés le safari matinal, I'aprés-midi est volontairement détendue. Prenez le temps de vous reposer dans votre

chambre, de profiter des installations de I'h6tel ou simplement de récupérer de I'aventure du matin.

Le reste de la journée est libre, ce qui vous permet de ralentir le rythme avant de poursuivre votre voyage au Sri

Lanka.

Repas
[ ]
[ ]
[ ]

Nuitée

Petit-déjeuner : 2 emporter pendant le safari
Déjeuner : a I'hotel
Diner : a I'hétel

Hotel : pension compléete

Nuitée : Anuradhapura




Jour 04 - Anuradhapura = Triangle culturel

Lieu : Sigiriya / Habarana / Dambulla

Matin - Petit-déjeuner et départ

Aprés le petit-déjeuner a I'hé6tel, libérez votre chambre et prenez la route vers le célébre Triangle culturel du Sri
Lanka, région située au cceur de la civilisation ancienne de I'ile et abritant plusieurs des plus importants trésors

archéologiques, religieux et culturels du pays.

En quittant Anuradhapura, vous vous enfoncez davantage dans la région historique du centre-nord du Sri Lanka.
Le paysage demeure trés rural et sec, avec des campagnes ouvertes, des zones boisées et des villages

traditionnels en toile de fond pendant le trajet vers Sigiriya, Habarana ou Dambulla.

Transfert - Anuradhapura = Triangle culturel

Le trajet d'Anuradhapura jusqu'a votre hotel dans le Triangle culturel dure environ 1 h 30 a 2 h, selon

I'emplacement exact de I'hébergement et les conditions de circulation.

Durée du trajet

e Environ1h30a2h

Etat des routes

e Trajet sur des routes bien entretenues, assurant une liaison confortable entre I'ancienne cité

d'Anuradhapura et le Triangle culturel.

Paysages et environnement

e L'itinéraire traverse principalement les paysages ruraux de la zone séche, avec des secteurs boisés, des

campagnes ouvertes, des zones agricoles et des villages traditionnels.
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e Les paysages de la zone seche offrent un contraste saisissant avec les décors cétiers luxuriants rencontrés

plus tot dans le voyage.

A I'approche du Triangle culturel, I'environnement évoque de plus en plus les anciens royaumes du Sri Lanka, les

sites historiques et les trésors archéologiques étant nombreux dans toute la région.

Arrivée - Installation a I'hotel et déjeuner

A votre arrivée 3 I'hotel choisi a Sigiriya, Habarana ou Dambulla, effectuez les formalités d'enregistrement.

Déjeunez a I'hétel, puis installez-vous dans votre chambre et prenez un peu de temps pour vous rafraichir aprés

le trajet.

Le programme de la journée est volontairement détendu afin de vous permettre de profiter des lieux et des

installations de votre hébergement sans enchainer immédiatement avec une nouvelle visite.

Aprés-midi - Temps libre

Passez le reste de I'aprés-midi a votre rythme; aucune visite n'est prévue.

Aprés les expériences culturelles et animaliéres des jours précédents, ce temps libre permet de ralentir et de

profiter du cadre.

Selon votre hétel, vous pourrez vous détendre prés de la piscine, profiter des jardins et du cadre naturel, utiliser

les installations de loisirs ou simplement passer un moment tranquille dans votre chambre.

L'apres-midi offre aussi une pause bienvenue avant les prochaines découvertes du Triangle culturel, ou
anciennes forteresses, temples, monastéres troglodytiques et sites archéologiques dévoilent certains des

chapitres les plus fascinants de I'histoire du Sri Lanka.

A l'approche du soir, profitez du diner a I'hétel et passez une nuit paisible dans le Triangle culturel.

Repas
e Petit-déjeuner : a I'hotel
e Déjeuner : a I'hotel
e Diner: a I'h6tel

e Hotel : pension compléete

Nuitée
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Nuitée : Sigiriya / Habarana / Dambulla




Jour 05 - Forteresse du rocher de Sigiriya et Polonnaruwa

Lieu : Sigiriya / Habarana / Dambulla

Tot le matin - Forteresse du rocher de Sigiriya

Commencez la journée t6t, avec un départ vers 5 h 30 pour découvrir I'un des sites les plus emblématiques du

Sri Lanka : la magnifique forteresse du rocher de Sigiriya.

Ce départ matinal permet d'aborder le site pendant les heures plus fraiches, généralement plus agréables pour

I'exploration, alors que le paysage environnant se révele dans la douce lumiéere du matin.

Forteresse du rocher de Sigiriya
e Durée de I'excursion : environ2h 30a3h

S'élevant de facon spectaculaire au-dessus des plaines environnantes, Sigiriya est I'un des sites archéologiques

les plus remarquables du Sri Lanka et un symbole majeur de la civilisation ancienne de I'ile.

La forteresse fut aménagée sous le régne du roi Kashyapa ler, qui établit sa résidence royale sur et autour de cet
immense rocher au Ve siécle. Le site témoigne d'une extraordinaire combinaison d'ingénierie ancienne,

d'architecture, d'aménagement paysager et de réalisations artistiques.

Votre exploration vous mene dans I'environnement historique de la forteresse, ou jardins soigneusement
concus, anciens jeux d'eau, entrées monumentales et vestiges archéologiques révélent le raffinement du

complexe royal.

Découvrez les célébres jardins d'eau, les allées paysageres et les vestiges de |'ancien palais avant d'approcher

I'imposant rocher.

L'ascension et la visite dévoilent notamment la célébre terrasse des Pattes de Lion, ot d'énormes pattes

sculptées marquent |'accés vers le sommet, ainsi que les célebres fresques de Sigiriya et I'historique Mur-Miroir.




Depuis les niveaux supérieurs, le paysage s'ouvre sur des vues spectaculaires des plaines de la zone seche, des

foréts et des campagnes lointaines.

Cette expérience réunit histoire, archéologie et paysages grandioses, faisant de Sigiriya I'un des moments forts

les plus mémorables du Triangle culturel.

Note pratique : la visite de Sigiriya comprend de la marche et de nombreuses marches a gravir. Des chaussures
confortables, une protection solaire et suffisamment d'eau sont recommandées. Une tenue respectueuse est

également demandée dans les secteurs historiques et culturellement importants du site.

Retour a I'hotel - Petit-déjeuner et détente

Aprés l'excursion de 2 h 30 a 3 h a Sigiriya, retour a I'hétel.

Prenez le petit-déjeuner a I'hétel, puis profitez d'un moment de détente et de rafraichissement apres

|'exploration matinale.

Cette pause vous permet de prendre une douche, de vous reposer dans votre chambre et de vous préparer

confortablement a la deuxieme grande découverte historique de la journée.

Fin de matinée - Transfert vers Polonnaruwa

Plus tard dans la matinée, départ pour Polonnaruwa, autre grande capitale ancienne du Sri Lanka.

Durée du trajet
e Environ1lhailhi15

Le trajet se poursuit a travers les paysages ruraux de la zone séche du Sri Lanka, entre foréts, terres agricoles et

villages traditionnels.

Polonnaruwa représente un autre chapitre important de I'histoire sri-lankaise. Aprés Anuradhapura, elle devint

la capitale médiévale de I'lle et un puissant centre administratif, religieux et culturel.

En route - Déjeuner authentique de curry sri-lankais

Pendant le trajet, arrét dans un restaurant local soigneusement sélectionné pour un authentique déjeuner de

curry sri-lankais.

La cuisine sri-lankaise est réputée pour ses épices aromatiques, ses préparations a base de noix de coco, ses
sambols, son riz et sa grande variété de plats de Iégumes, de fruits de mer et de viande. Un repas traditionnel de

currys permet de découvrir ces saveurs dans un cadre local authentique.

Ce repas constitue également une pause naturelle entre la visite matinale de Sigiriya et celle de Polonnaruwa

I'aprés-midi.
Aprés le déjeuner, continuation vers la cité ancienne.
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Aprés-midi - Cité ancienne de Polonnaruwa

Poursuivez vers Polonnaruwa pour une visite guidée de la cité ancienne.

e Durée de lavisite : environ2h 3033 h

Polonnaruwa connut son apogée comme capitale du Sri Lanka a I'époque médiévale et constitue aujourd'hui I'un

des plus importants ensembles archéologiques de I'ile.

La cité ancienne se distingue par un remarquable ensemble de ruines archéologiques, temples, monuments
royaux et édifices religieux, offrant un apercu de I'ampleur et du raffinement du royaume qui prospéra autrefois

ici.

Ancienne capitale royale

Explorez les vestiges du centre royal historique, ou les structures anciennes donnent un apercu de I'organisation

et des réalisations architecturales du royaume médiéval.

Votre guide vous présentera I'histoire de Polonnaruwa et expliquera I'importance des monuments rencontrés

dans la cité ancienne.

Temples anciens et monuments religieux

La ville abrite de nombreux monuments et temples bouddhistes, témoignant du réle majeur du bouddhisme

dans I'ancien royaume.

Parmi les points forts figurent de remarquables structures en pierre bien conservées, des édifices religieux et

des monuments finement sculptés qui témoignent du savoir-faire de I'époque.

Monuments royaux et ruines archéologiques

Poursuivez a travers le vaste complexe archéologique, ou structures en ruine, piliers de pierre, anciens murs et

vestiges monumentaux révélent |'étendue de I'ancienne capitale.

L'une des caractéristiques les plus impressionnantes de Polonnaruwa est la qualité de son travail de la pierre :
sculptures détaillées et grandes représentations bouddhiques constituent un témoignage durable des traditions

artistiques du Sri Lanka médiéval.

Prévoyez environ 2 h 30 a 3 h pour la visite guidée; I'ordre exact des sites sera adapté aux conditions de la

journée et au rythme du groupe.

Retour a I'hotel - Soirée libre

Apreés la visite de Polonnaruwa, retour a votre hétel a Sigiriya, Habarana ou Dambulla.

Le reste de la soirée est libre pour vous détendre et profiter des installations de I'hétel apres une journée

compléte consacrée a deux des plus importants sites du patrimoine ancien du Sri Lanka.




Profitez du diner a I'h6tel et prenez le temps de vous détendre, de repenser aux expériences de la journée et de

vous préparer a la prochaine étape du voyage.

Repas
e Petit-déjeuner : a I'hotel
e Déjeuner : dans un restaurant local soigneusement sélectionné
e Diner : a I'h6tel

e Hotel : demi-pension

Nuitée

Nuitée : Sigiriya / Habarana / Dambulla
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Jour 06 - Expérience dans un village traditionnel sri-lankais

Lieu : Sigiriya / Habarana / Dambulla

Matin - Temps libre

Apreés le petit-déjeuner a I'hétel, profitez d'une matinée tranquille dans votre hébergement.

Aprés le programme bien rempli de la veille, consacré a la forteresse du rocher de Sigiriya et a I'ancienne cité de

Polonnaruwa, cette matinée est volontairement libre afin de vous permettre de ralentir le rythme.

Prenez le temps de vous détendre dans votre chambre, de profiter des installations de I'hétel, de passer un

moment pres de la piscine ou simplement d'apprécier I'environnement paisible du Triangle culturel.

Cette matinée sans précipitation vous permet également de vous préparer confortablement a |'expérience

locale plus immersive prévue plus tard dans la journée.

Fin de matinée - Expérience dans un village traditionnel sri-lankais

En fin de matinée, quittez I'h6tel pour vivre une expérience dans un village traditionnel sri-lankais, d'une durée

d'environ2h 303 3h.

Cette activité vous permet d'aller au-dela des grands sites archéologiques du Sri Lanka et de mieux comprendre
la vie rurale, les coutumes traditionnelles et le rythme quotidien des communautés villageoises du Triangle

culturel.

Plutot que de simplement observer la campagne depuis la route, I'expérience vous invite a faire partie du
paysage, a traverser I'environnement rural et a découvrir certaines des facons traditionnelles dont les

communautés locales vivent en relation avec la nature depuis des générations.

Balade pittoresque en tracteur dans la campagne
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Commencez I'expérience villageoise par une balade pittoresque en tracteur a travers la campagne environnante.

Le trajet offre une excellente occasion d'apprécier le caractére rural du Triangle culturel, en traversant des zones

agricoles, des paysages villageois et de vastes campagnes ouvertes.

Loin des principaux circuits touristiques, le décor donne un apercu de la vie quotidienne dans le Sri Lanka rural,
ou l'agriculture, les cultures et les liens étroits avec I'environnement continuent de jouer un réle important dans

la vie locale.

Le rythme plus lent du tracteur permet d'apprécier réellement le paysage, avec la possibilité d'observer des

habitations traditionnelles, des terres cultivées et I'atmosphére paisible des villages environnants.

Promenade en catamaran traditionnel

Poursuivez I'expérience par une promenade en catamaran traditionnel sur les eaux calmes de la campagne

locale.

L'eau a toujours joué un role essentiel dans la vie de la zone seche du Sri Lanka. Les anciens systémes
d'irrigation, les réservoirs villageois et les cours d'eau naturels soutiennent I'agriculture et les communautés de

cette région depuis des siecles.

Le catamaran offre une perspective paisible sur le paysage et permet d'apprécier la relation étroite entre les

communautés rurales et les ressources en eau qui les font vivre.

Entourée d'une campagne tranquille, cette partie de I'expérience crée un contraste particulierement reposant

avec les sites archéologiques monumentaux visités les jours précédents.

Déjeuner - Expérience authentique au village

L'un des temps forts est un authentique déjeuner sri-lankais au village, préparé avec des ingrédients locaux et

selon des méthodes de cuisson traditionnelles.

Le repas offre une véritable introduction aux saveurs de la cuisine rurale sri-lankaise, ou les techniques

traditionnelles et les produits locaux occupent une place centrale.

La cuisine villageoise sri-lankaise est étroitement liée aux ingrédients disponibles dans la région : riz, légumes,

herbes, épices, noix de coco et différents currys composent souvent le repas.

Plus qu'un simple arrét pour déjeuner, ce repas fait partie intégrante de |'expérience villageoise et permet de

découvrir la cuisine sri-lankaise dans son contexte culturel et quotidien.

Savourez le repas dans un cadre rural détendu avant de poursuivre I'expérience.




Retour a I'hotel

Aprés |'excursion au village et le déjeuner, retour a I'hétel en fin d'aprés-midi.

Le trajet de retour offre une derniére occasion d'admirer les paisibles paysages ruraux avant de retrouver le

confort de votre hébergement.

Aprés-midi - Temps libre

Passez le reste de la journée a votre rythme a I'hétel.

Aprés |'expérience immersive au village, profitez d'un apres-midi détendu pour utiliser les installations de I'hotel,

vous reposer prés de la piscine, relaxer dans votre chambre ou simplement apprécier I'environnement.

Aucune autre visite n'étant prévue, la soirée peut se dérouler a votre propre rythme avant le diner a I'hétel.

Repas
e Petit-déjeuner : a I'hotel
e Déjeuner : pendant la visite du village
e Diner:al'hotel

e Hoétel : demi-pension

Nuitée

Nuitée : Sigiriya / Habarana / Dambulla
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Jour 07 - Triangle culturel = Kandy via Dambulla et un jardin d'épices

Lieu : Kandy

Matin - Petit-déjeuner et départ

Aprés le petit-déjeuner a I'hétel, libérez votre chambre et quittez le Triangle culturel pour un trajet pittoresque
vers Kandy, ancienne capitale des hauts plateaux du Sri Lanka et |'une des destinations culturelles les plus

importantes de I'lle.

Le trajet d'aujourd'hui vous méne des paysages de la zone séche autour de Sigiriya, Habarana et Dambulla vers

les décors plus verts et montagneux des hauts plateaux du centre du Sri Lanka.

En chemin, le paysage change progressivement : les plaines cédent la place aux collines ondulantes, aux pentes

boisées et aux routes sinueuses.

Transfert - Triangle culturel = Kandy

Le trajet du Triangle culturel a Kandy dure environ 2 h 30 a 3 h, visites prévues comprises, selon la circulation et

I'emplacement exact de votre hotel.

Durée du trajet

e Environ2h30a3h

Etat des routes

e Trajet sur des routes bien entretenues, avec certaines sections sinueuses a I'approche des hauts plateaux

du centre.

Paysages et environnement

e Le parcours commence dans les paysages ruraux de la zone seche du Sri Lanka avant d'évoluer

graduellement vers la végétation plus verdoyante et les reliefs plus élevés des hauts plateaux du centre.
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e Al'approche de Kandy, attendez-vous a davantage de collines, de végétation luxuriante et de paysages de

montagne de plus en plus spectaculaires.

La transformation du paysage fait du trajet une expérience en soi, offrant une transition visuelle entre deux

régions géographiques trés différentes du Sri Lanka.

Visite - Temple troglodytique de Dambulla

En route vers Kandy, visitez le remarquable temple troglodytique de Dambulla; prévoyez environ 1 h 30 pour

explorer ce site inscrit au patrimoine mondial de I'UNESCO.

Aménagé dans un impressionnant affleurement rocheux, le complexe est I'un des plus importants lieux de
pélerinage bouddhiste du Sri Lanka et abrite une extraordinaire collection de peintures murales, de fresques et

de statues bouddhistes anciennes.

Le complexe de grottes s'est développé au fil des siécles, différents souverains contribuant a son patrimoine
religieux et artistique. A I'intérieur, les surfaces richement décorées et les nombreuses représentations du
Bouddha créent une atmosphére unique qui témoigne de I'importance de I'art et de la dévotion bouddhistes

dans I'histoire sri-lankaise.

Au cours de la visite, admirez les fresques détaillées couvrant certaines parties des grottes ainsi que les statues

et représentations religieuses provenant de différentes périodes de I'histoire bouddhiste du Sri Lanka.

L'association de formations naturelles, d'ceuvres anciennes et d'une profonde signification religieuse fait de

Dambulla une expérience culturelle majeure avant de poursuivre vers les hauts plateaux.

Note pratique : Dambulla est un lieu religieux toujours actif. Des chaussures confortables sont recommandées et

les visiteurs doivent porter une tenue respectueuse couvrant les épaules et les genoux.

Visite - Jardin d'épices traditionnel
Poursuivez vers Kandy avec la visite d'un jardin d'épices traditionnel sri-lankais.
Le Sri Lanka est depuis longtemps associé a la culture et au commerce des épices aromatiques, et son climat

tropical offre des conditions idéales pour de nombreuses herbes et épices utilisées dans la cuisine et les

préparations traditionnelles.

Pendant la visite, découvrez les épices indigénes du Sri Lanka et leur utilisation dans la cuisine locale. Apprenez
notamment comment la cannelle, la cardamome, le clou de girofle, le poivre et d'autres plantes aromatiques

contribuent aux saveurs caractéristiques de la cuisine sri-lankaise.

Le jardin permet d'observer plusieurs de ces plantes dans leur environnement tout en découvrant leurs usages

traditionnels et les méthodes de préparation.

Démonstration de cuisine - Curry sri-lankais




Avant le déjeuner, assistez a une démonstration de préparation d'un curry sri-lankais, qui vous fera découvrir

certaines des techniques et des ingrédients traditionnels a I'origine de la cuisine distinctive de I'ile.

Voyez comment les ingrédients frais, les épices aromatiques, les herbes et la noix de coco sont combinés pour

créer les saveurs complexes typiques des currys sri-lankais.

La démonstration offre un lien culturel plus concret avec les plats découverts au cours du voyage, en montrant

comment les ingrédients passent du jardin a la cuisine, puis a la table.

Déjeuner - Authentique repas sri-lankais au jardin d'épices

Apreés la démonstration, savourez un déjeuner sri-lankais fraichement préparé dans le jardin d'épices.

Découvrez les saveurs de la cuisine traditionnelle dans un environnement entouré des plantes et ingrédients qui

occupent une place importante dans le patrimoine culinaire du pays.

Le repas constitue une conclusion naturelle a la visite du jardin avant de reprendre la route vers Kandy.

Transfert - Jardin d'épices = Kandy

Apreés le déjeuner, poursuivez le trajet vers Kandy.

A mesure que la route monte vers les hauts plateaux du centre, le décor devient plus vert et plus montagneux,

en net contraste avec I'environnement sec du Triangle culturel.

A l'approche de Kandy, la végétation se densifie; collines, vallées et feuillages tropicaux encadrent la route.

Arrivée a Kandy - Installation a I'hétel

A votre arrivée a Kandy, rendez-vous 3 I'hotel et effectuez les formalités d'enregistrement.

Installez-vous dans votre chambre et prenez un moment pour vous détendre apreés le trajet et les visites de la

journée.

Kandy offre une atmosphére trés différente des anciennes cités du Triangle culturel. Nichée au milieu des
collines et organisée autour du lac historique de Kandy, la ville fut la derniére capitale royale du Sri Lanka et

demeure un centre important de culture, de religion, d'arts et de traditions.

Aprés-midi et soirée - Temps libre

Passez le reste de I'aprés-midi et de la soirée a votre rythme.

Apreés une journée mélant patrimoine, gastronomie et trajet panoramique, profitez d'un moment tranquille a

I'hotel ou de ses installations.




Cette soirée libre vous permet également de vous installer a Kandy avant la découverte plus approfondie de ses

attractions culturelles et historiques au cours des jours suivants.

Profitez du diner a I'h6tel et détendez-vous dans I'atmosphére paisible des hauts plateaux du centre.

Repas
e Petit-déjeuner : a I'hotel
e Déjeuner : au jardin d'épices
e Diner:al'hotel

e Hoétel : demi-pension

Nuitée

Nuitée : Kandy
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Jour 08 - Patrimoine et expérience culturelle a Kandy

Lieu : Kandy

Matin - Temple de la Dent sacrée

Apreés le petit-déjeuner a I'hétel, commencez votre découverte de Kandy par la visite du temple de la Dent

sacrée, I'un des lieux religieux, culturels et historiques les plus importants du Sri Lanka.

e Durée de lavisite : environ 1h a1 h 30

Situé dans I'ancien complexe royal au bord du lac de Kandy, le temple est vénéré par les bouddhistes du monde

entier, car il abrite la relique sacrée de la dent du Bouddha.

Son importance dépasse le cadre religieux. La relique sacrée a joué un réle majeur dans I'histoire du Sri Lanka et
était traditionnellement associée a la légitimité des rois de I'ile, faisant de Kandy un centre politique et spirituel

important a I'époque du royaume de Kandy.

Explorez le complexe avec votre guide et découvrez ses intérieurs richement décorés, son architecture
traditionnelle, ses sanctuaires et ses espaces de culte. L'atmosphére est particulierement remarquable lorsque
fidéles et visiteurs se rassemblent dans le complexe, rappelant qu'il s'agit toujours d'un lieu de pélerinage vivant

et non simplement d'un monument archéologique.

La visite permet de mieux comprendre le bouddhisme sri-lankais, I'histoire de Kandy et les traditions culturelles

qui faconnent encore la ville aujourd'hui.

Note pratique : le temple de la Dent sacrée est un lieu religieux actif. Les visiteurs doivent porter une tenue
respectueuse couvrant les épaules et les genoux, et les chaussures doivent étre retirées avant d'entrer dans

certaines zones.

Visite - Jardins botaniques royaux de Peradeniya




Poursuivez vers les Jardins botaniques royaux de Peradeniya, I'une des attractions botaniques les plus réputées
du Sri Lanka.

e Durée de lavisite : environ 1h30a2h

Etendus sur de vastes terrains aménagés au bord de la riviere Mahaweli, les jardins offrent un contraste paisible

avec I'atmospheére historique et religieuse du centre de Kandy.

Associés a |'origine aux jardins royaux du royaume de Kandy puis développés comme institution botanique, les
jardins de Peradeniya sont réputés pour leur impressionnante collection de plantes tropicales, d'arbres matures,

de palmiers, d'orchidées et d'autres spécimens botaniques.

Promenez-vous tranquillement dans ces espaces magnifiquement entretenus en profitant de la diversité des

paysages et de I'air plus frais des hauts plateaux du centre.

Les jardins permettent d'admirer une végétation tropicale remarquable et des arbres imposants tout en

parcourant de larges allées dans un environnement paysager.

Cette visite est aussi une agréable occasion de ralentir le rythme de la matinée; I'étendue des jardins permet de

profiter de I'endroit sans se presser.

Déjeuner - Kandy

Aprés la visite des Jardins botaniques royaux, poursuivez vers Kandy pour déjeuner dans un restaurant local

soigheusement sélectionné.

Savourez un repas fraichement préparé dans un cadre local choisi avec soin, une nouvelle occasion de découvrir

les saveurs de la cuisine sri-lankaise.

La pause déjeuner permet également de vous détendre avant |'expérience culturelle et artisanale de

I'aprés-midi.

Visite - Fabrique et salle d'exposition de pierres précieuses

Poursuivez avec la visite d'une fabrique locale et d'une salle d'exposition de pierres précieuses, pour découvrir

I'une des industries traditionnelles les plus renommées du Sri Lanka.

e Durée de la visite : environ 1 heure

Le Sri Lanka est depuis longtemps associé a I'extraction et au commerce de pierres précieuses et
semi-précieuses; l'ile est particulierement réputée pour les saphirs bleus, ainsi que pour de nombreuses autres

gemmes.

Pendant la visite, découvrez le parcours d'une pierre, depuis son extraction et sa sélection jusqu'a la taille, au

polissage et a sa présentation finale.

Apprenez-en davantage sur le savoir-faire traditionnel lié a la joaillerie sri-lankaise et sur la maniére dont les

gemmes sont intégrées aux bijoux finis.




La salle d'exposition permet d'admirer des exemples de bijoux et de pierres précieuses travaillés localement tout

en découvrant la longue tradition du pays dans les domaines des gemmes et de la joaillerie.

Soirée - Spectacle culturel et danses de feu de Kandy

A l'approche du soir, assistez a un vibrant spectacle culturel et de danses de feu de Kandy, d'une durée d'environ

1 heure.

Le spectacle constitue une introduction divertissante aux arts de la scéne traditionnels de la région de Kandy,

combinant musique sri-lankaise, percussions rythmées, danses et impressionnantes performances avec le feu.

La danse kandienne est I'une des formes artistiques traditionnelles les plus distinctives du Sri Lanka, caractérisée

par des mouvements énergiques, des costumes élaborés et des rythmes puissants.

Les numéros de feu ajoutent une dimension spectaculaire a la représentation et créent une soirée mémorable

réunissant musique, mouvement et traditions du spectacle.

Le spectacle offre un contraste vivant avec les expériences historiques et botaniques de la journée et permet de

découvrir un autre aspect important du patrimoine culturel vivant du Sri Lanka.

Retour a I'hotel

Aprés le spectacle culturel, retour a I'hétel.

Profitez du reste de la soirée a votre rythme et détendez-vous apres une journée compléte consacrée au

patrimoine religieux de Kandy, a ses jardins, a son artisanat traditionnel et a ses arts de la scéne.

Repas
o Petit-déjeuner : a I'hotel
e Déjeuner : dans un restaurant local soigneusement sélectionné
e Diner:al'hotel

e Hotel : demi-pension

Nuitée

Nuitée : Kandy




Jour 09 - Kandy = Nuwara Eliya et région du thé

Lieu : Nuwara Eliya

Matin - Petit-déjeuner et départ

Aprés le petit-déjeuner a I'hétel, libérez votre chambre et quittez Kandy en direction des paysages frais et

brumeux de Nuwara Eliya, au cceur des spectaculaires hauts plateaux du centre du Sri Lanka.

Le trajet d'aujourd'hui est I'une des transitions les plus pittoresques de l'itinéraire. En quittant Kandy, la route
monte progressivement dans les montagnes; la végétation tropicale dense laisse place aux collines ondulantes,

aux vallées profondes et aux immenses versants couverts de thé.

Transfert - Kandy = Nuwara Eliya

Le trajet de Kandy a Nuwara Eliya dure environ 2 h 30 a 3 h, selon la circulation, I'état des routes et les arréts

effectués en cours de route.

Durée du trajet

e Environ2h30a3h

Etat des routes

e Le parcours emprunte des routes de montagne sinueuses, avec de nombreux virages et changements

d'altitude a mesure que vous montez vers les hauteurs du centre.

Paysages et environnement

e Le décor se compose de hauts plateaux luxuriants, de collines boisées, de vallées profondes et de vastes

pentes montagneuses couvertes de plantations de thé.

e A mesure que l'altitude augmente, le climat devient nettement plus frais et le paysage prend I'apparence

si caractéristique de la célebre région du thé du Sri Lanka.
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Le trajet fait pleinement partie de |'expérience, offrant des panoramas de plus en plus spectaculaires a mesure

que la route grimpe dans les hauts plateaux.

Expérience dans une plantation et une fabrique de thé

En route vers Nuwara Eliya, profitez d'une expérience immersive dans une plantation et une fabrique de thé,

d'une durée d'environ 1h 303 2 h.

L'industrie du thé sri-lankaise est profondément liée a I'histoire et a I'identité des hauts plateaux. Le climat frais,
I'altitude et les pentes fertiles offrent des conditions idéales pour la culture du thé qui a rendu Ceylan célébre

dans le monde entier.

Cueillette traditionnelle du thé

Commencez par une introduction a la cueillette traditionnelle et apprenez comment les jeunes feuilles sont

soigneusement sélectionnées sur les théiers.

Les plantations s'étendent sur les collines environnantes en motifs caractéristiques, créant certains des paysages

les plus reconnaissables des hauts plateaux sri-lankais.

Visite guidée de la fabrique de thé

Poursuivez avec une visite guidée du processus de fabrication et découvrez comment les feuilles fraichement

cueillies sont transformées en thé prét a étre consommeé.

Apprenez les différentes étapes du traitement et la maniére dont les techniques traditionnelles et les machines

contribuent ensemble a développer les caractéristiques, les arémes et les saveurs du produit final.

Dégustation de thé

Terminez I'expérience par une dégustation de thé, I'occasion de godter du thé de Ceylan produit localement et

d'apprécier les différences de golt et de caractére associées aux diverses régions productrices du Sri Lanka.

Cette expérience crée un lien fascinant entre le paysage extérieur et le thé dans votre tasse, en montrant
comment I'environnement montagnard, la culture et le savoir-faire s'unissent pour créer le célebre thé

sri-lankais.

Visite de Nuwara Eliya
Poursuivez vers Nuwara Eliya, ville souvent associée a I'héritage colonial des hauts plateaux et a son atmosphére

particuliére de climat frais.

A l'arrivée, profitez d'une visite de la ville comprenant I'historique ancien bureau de poste et d'autres sites

remarquables témoignant de son patrimoine colonial.

L'architecture et I'atmosphére de la ville contrastent nettement avec les plaines tropicales et les cités anciennes

visitées plus tot. Les batiments traditionnels, les espaces aménagés et les monuments historiques




témoignent de l'influence de la période coloniale britannique, tandis que les collines environnantes restent

dominées par les plantations de thé et les paysages de montagne.

La visite permet de découvrir le caractére unique de Nuwara Eliya avant de poursuivre vers |'hétel.

Installation a I'h6tel et déjeuner

Aprés la visite de la ville, rendez-vous a votre hotel et effectuez les formalités d'enregistrement.

Déjeunez a I'hbtel, puis prenez le temps de vous installer et de vous rafraichir.

Le climat frais de Nuwara Eliya constitue un agréable changement apreés les régions plus chaudes du Triangle

culturel et de Kandy et crée un cadre idéal pour un aprés-midi au rythme plus lent.

Fin d'aprés-midi - Lac Gregory et parc Gregory

En fin d'aprés-midi, rendez-vous au lac Gregory et au parc Gregory.

e Durée de la visite : environ 1ha 1 h 30

Situé au coeur de Nuwara Eliya, le lac Gregory est I'un des lieux les plus reconnaissables de la ville et offre un

cadre pittoresque entouré de collines verdoyantes et des paysages typiques des hauts plateaux.

Profitez d'une visite détendue autour du lac et du parc Gregory, en respirant |'air frais de la montagne et en

appréciant le calme des lieux.

L'endroit permet de profiter des paysages naturels de Nuwara Eliya sans programme de marche exigeant. Selon
les conditions et vos préférences, faites une promenade tranquille ou prenez simplement le temps d'admirer la

vue.

L'atmosphére de fin d'aprés-midi se préte particulierement bien au climat frais et au caractére paisible de cette

station de montagne.

Retour a I'hotel

Aprés la visite du lac et du parc Gregory, retour a I'hotel.

Passez le reste de la soirée a votre rythme, profitez des installations de I'hotel ou reposez-vous dans votre

chambre.

Le diner sera servi a I'hotel et conclura paisiblement cette journée consacrée a la spectaculaire région du thé du

Sri Lanka.

Repas
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o Petit-déjeuner : a I'hotel
e Déjeuner : a I'hotel
e Diner: al'hotel

e Hotel : pension complete

Nuitée

Nuitée : Nuwara Eliya




Jour 10 - Nuwara Eliya = Ella en train panoramique — Yala

Lieu : Yala

Matin - Petit-déjeuner et transfert a la gare de Nanu Oya

Apreés le petit-déjeuner a I'hétel, libérez votre chambre et commencez le trajet vers la gare de Nanu Oya, point

de départ de I'un des plus beaux parcours ferroviaires du Sri Lanka.

La matinée débute par un court transfert depuis Nuwara Eliya a travers les paysages des hauts plateaux, avec

plantations de thé, collines ondulantes et décors de montagne frais tout au long du trajet.

Transfert - Nuwara Eliya = Gare de Nanu Oya
e Durée du trajet : environ 15 a 30 minutes

Ce court trajet routier vous permet de rejoindre confortablement la gare avant d'embarquer dans le train vers

Ella.

Train panoramique - Nanu Oya = Ella

Montez a bord du train panoramique de Nanu Oya a Ella pour vivre I'un des trajets les plus mémorables a

travers les hauts plateaux du centre du Sri Lanka.

e Durée du trajet : environ 2 a 3 heures

Plutot que de parcourir directement la route, ce voyage en train permet de découvrir le paysage a un rythme

plus lent et plus immersif.

A mesure que le train serpente dans les montagnes, admirez des vues spectaculaires sur les pentes couvertes de

thé, les vallées profondes, les collines boisées et la campagne.




La voie ferrée traverse certains des paysages les plus saisissants des hauts plateaux sri-lankais. Les plantations de
thé recouvrent les flancs des montagnes tandis que brume, cascades, vallées et petits villages apparaissent tout

au long du parcours.

Les panoramas changeants permettent d'apprécier la grandeur et la beauté des hauts plateaux du centre et

d'observer la vie quotidienne de cette région sous un autre angle.

Le trajet en train constitue lui-méme une partie importante de I'expérience et offre un contraste détendu avec

les routes sinueuses de montagne.

Note importante concernant le train : les billets sont strictement soumis a disponibilité. S'ils ne sont pas

disponibles, le trajet sera effectué par la route en suivant le méme itinéraire général vers Ella.

Arrivée a Ella - Déjeuner

A votre arrivée 3 la gare d'Ella, retrouvez votre guide et poursuivez pour le déjeuner.

Déjeunez dans un restaurant local soigneusement sélectionné a Ella, I'occasion de vous rafraichir apres le trajet

panoramique en train.

Ella est entourée de paysages montagneux spectaculaires et compte parmi les destinations les plus connues des
hauts plateaux du Sri Lanka, avec ses plantations de thé, ses pentes boisées, ses vallées et son atmosphere

détendue.

Le déjeuner constitue une pause naturelle avant de poursuivre vers Yala dans |'aprés-midi.

Transfert - Ella = Yala

Apreés le déjeuner, quittez Ella et dirigez-vous vers le sud en direction de Yala, tandis que le paysage entame une

nouvelle transformation spectaculaire.

Durée du trajet

e Environ2h30a3h

Etat des routes

e Routes bien entretenues avec certaines sections sinueuses, particulierement en quittant les reliefs des

hauts plateaux.

Paysages et environnement
e Le décor passe progressivement des montagnes et de la région du thé aux paysages secs du sud.

e A mesure que l'altitude diminue, I'environnement frais des hauts plateaux céde la place a des paysages

plus chauds et plus secs ainsi qu'a des campagnes plus ouvertes.




Ce changement de relief est particulierement frappant : le trajet de la journée relie deux environnements trés

différents du Sri Lanka, les montagnes brumeuses autour d'Ella et la zone séche riche en faune autour de Yala.

Arrivée a Yala - Installation a I'h6tel

A votre arrivée 3 Yala, rendez-vous a votre hétel et effectuez les formalités d'enregistrement.
Installez-vous dans votre chambre et prenez un moment pour vous détendre aprés le trajet.

Yala est I'une des destinations de faune les plus célebres du Sri Lanka. La région se caractérise par des foréts
seches, des broussailles, des plaines ouvertes et des points d'eau naturels qui offrent un habitat a une

remarquable diversité d'animaux.

Le reste de l'aprés-midi et de la soirée étant libre, vous pourrez profiter des installations de I'h6tel et vous

préparer aux expériences animaliéres des prochains jours.

Aprés-midi et soirée - Temps libre
Passez le reste de I'aprés-midi et de la soirée a votre rythme.

Apreés le train panoramique, le déjeuner a Ella et le transfert vers Yala, ce temps libre offre une agréable

occasion de ralentir.

Détendez-vous a I'hétel, profitez de I'environnement naturel ou reposez-vous simplement en vue du safari a

venir.

Le diner sera servi a I'hotel.

Repas
o Petit-déjeuner : a I'hotel
e Déjeuner : dans un restaurant local soigneusement sélectionné a Ella
e Diner : a I'h6tel

e Hotel : demi-pension

Nuitée

Nuitée : Yala




o
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Jour 11 - Safari au parc national de Yala

Lieu : Yala

Tot le matin - Safari en jeep au parc national de Yala
Levez-vous t6t pour une passionnante exploration du parc national de Yala, I'une des destinations de faune les
plus célébres du Sri Lanka.

Vers 5 h 30, départ de I'h6tel en direction du parc pour un safari en jeep d'environ 3 heures.

Ce départ matinal permet d'entrer dans la nature pendant les heures plus fraiches et plus calmes, lorsque le parc

s'éveille et que les animaux peuvent étre actifs prés des foréts, prairies et points d'eau.

Safari en jeep au parc national de Yala

Profitez d'un safari d'environ 3 heures en jeep a travers les paysages variés de Yala, a la recherche de la

remarquable faune du parc.

Yala réunit plusieurs milieux naturels : foréts séches, broussailles, prairies, lagunes, secteurs rocheux et points

d'eau, offrant des habitats a une grande variété d'animaux et d'oiseaux.
A mesure que la jeep avance sur les pistes du parc, restez attentif aux mouvements dans la végétation et prés

des plans d'eau.

Rencontres avec la faune

Le safari permet notamment de rechercher :

e Léopards, parmi les observations les plus recherchées a Yala

e Eléphants d'Asie, que I'on peut rencontrer dans les zones ouvertes ou prés de I'eau




e Ours lippus, espéece discréte que I'on peut parfois apercevoir dans le parc
e Crocodiles, particulierement prés des points d'eau appropriés
e Grande diversité d'oiseaux, des petites espéeces colorées aux grands oiseaux aquatiques et aux rapaces

Les observations dépendent naturellement des déplacements des animaux, de la météo, de la végétation, de la
disponibilité de I'eau et des conditions dans le parc le jour de la visite. Le safari ne consiste donc pas seulement a

rechercher certaines espéeces, mais aussi a vivre I'atmosphére et la diversité de la nature sauvage sri-lankaise.

Les paysages changeants, la lumiére du matin et la possibilité de rencontres inattendues avec la faune font de ce

safari I'une des expériences majeures du voyage.

Petit-déjeuner a emporter - Pendant le safari

Un petit-déjeuner a emporter sera fourni pendant I'excursion.

Prendre le petit-déjeuner au cours du safari permet de profiter au maximum du temps dans le parc sans
retourner a I'h6tel pendant la matinée. Selon I'organisation du safari et les conditions, une pause sera prévue a

un endroit approprié pour déjeuner au coeur de la nature.

Retour a I'hotel

Apreés environ 3 heures de safari, quittez le parc national et retournez a votre hoétel.

Aprés ce départ matinal, prenez un peu de temps pour vous rafraichir et vous détendre avant le déjeuner.

Aprés-midi - Temps libre

Déjeunez a I'hbtel puis passez le reste de la journée a votre rythme.

L'aprés-midi est volontairement libre apreés I'expérience animaliére du matin, afin de vous permettre de

récupérer du départ matinal et de profiter du confort de I'hétel.

Selon les installations disponibles, détendez-vous dans votre chambre, profitez de la piscine, explorez les

environs de la propriété ou appréciez simplement le calme de I'environnement naturel autour de Yala.

Cet apres-midi sans précipitation contraste agréablement avec I'excitation et I'attention soutenue du safari

matinal.

Option - Safari au parc national de Bundala
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Pour les voyageurs qui souhaitent poursuivre la découverte de la faune sri-lankaise, un safari optionnel

I'aprés-midi au parc national de Bundala peut étre organisé.

Situé le long de la cote sud, Bundala est particulierement connu pour ses zones humides, ses lagunes et sa riche

avifaune, offrant un environnement tres différent des foréts séches et des broussailles de Yala.

Le réseau de zones humides du parc constitue un habitat important pour de nombreux oiseaux résidents et
migrateurs, ce qui en fait une destination particulierement intéressante pour les amateurs de nature et

d'ornithologie.

Une visite optionnelle de Bundala permet donc de découvrir un autre visage des paysages sauvages du sud du

Sri Lanka; les zones humides créent un contraste marqué avec les habitats explorés lors du safari matinal a Yala.

Les voyageurs qui ne souhaitent pas participer a I'excursion optionnelle peuvent simplement rester a I'hotel et

profiter d'un apres-midi détendu.

Soirée - Temps libre

Apreés I'expérience optionnelle a Bundala ou un aprés-midi de détente a I'hétel, profitez de la soirée a votre

rythme.

Le diner sera servi a I'hétel et conclura tranquillement cette journée consacrée a la faune et aux paysages

naturels du Sri Lanka.

Repas
e Petit-déjeuner : a emporter pendant le safari
e Déjeuner : a I'hotel
e Diner: a I'h6tel

e Hobtel : pension compléte

Nuitée

Nuitée : Yala




Jour 12 - Yala = Galle = Bentota

Lieu : Bentota

Matin - Petit-déjeuner et départ
Aprés le petit-déjeuner a I'hé6tel, libérez votre chambre et quittez Yala en direction de Bentota, sur la cote

sud-ouest du Sri Lanka.

Le trajet d'aujourd'hui offre un nouveau changement spectaculaire de décor. En quittant la nature sauvage et
séche autour de Yala, la route gagne progressivement les paysages plus verts et plus densément végétalisés des

cotes sud et sud-ouest du Sri Lanka.
En chemin, l'itinéraire combine un apercu d'un mode de vie cétier traditionnel et la découverte de la ville

historique de Galle, avant de poursuivre vers I'ambiance balnéaire détendue de Bentota.

Transfert - Yala = Bentota

Le trajet de Yala vers Bentota dure environ 3 h 30, selon la circulation et les arréts effectués en cours de route.

Durée du trajet

e Environ 3h 30

Etat des routes

e Trajet sur des routes du sud bien entretenues, assurant une liaison confortable entre la zone séche

méridionale et la région cotiere.

Paysages et environnement




e Le paysage passe progressivement des environs plus secs et ouverts de Yala a des décors cétiers de plus

en plus luxuriants.

e Al'approche de la cote sud-ouest, la végétation tropicale devient plus présente, avec cocotiers, verdure et

communautés cotiéres plus densément établies le long du parcours.

Visite - Pécheurs traditionnels sur échasses
En route, faites un arrét pour observer les pécheurs traditionnels sur échasses, I'une des images culturelles les

plus emblématiques de la cote sud du Sri Lanka.

Traditionnellement, les pécheurs prennent place sur d'étroits pieux ou échasses de bois installés dans les eaux
cotieres peu profondes, utilisant une technique de péche particuliére étroitement associée a cette région de

I'fle.

Cette expérience permet d'observer un aspect traditionnel du patrimoine cétier sri-lankais et de mieux

comprendre la relation entre les communautés locales et la mer.

Les pécheurs sur échasses sont devenus une image emblématique de la cote sud et offrent un décor

photographique mémorable sur fond d'océan Indien.

Aprés la visite, poursuivez le long de la c6te vers la ville historique de Galle.

Visite de la ville de Galle
Poursuivez vers Galle pour une visite guidée d'environ 2 h a 2 h 30.

Galle est I'une des villes historiques les plus évocatrices du Sri Lanka, faconnée par des siécles de commerce

maritime et d'influences coloniales.

Rues historiques et architecture coloniale
Explorez les rues historiques de Galle et découvrez un fascinant mélange de styles architecturaux et d'influences

culturelles.

Le coeur historique de la ville s'articule autour du célébre fort de Galle, ou remparts, batiments anciens, ruelles

étroites et vues sur I'océan créent une atmosphére unique.

En parcourant la vieille ville, découvrez les traces de son passé colonial aux cotés de cafés, boutiques, galeries,

résidences et commerces locaux qui ont donné au quartier historique un caractére contemporain renouvelé.

Sites culturels

La visite guidée présente certains des principaux sites culturels et historiques de Galle tout en expliquant

I'importance de la ville comme grand centre commercial et maritime.
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Les fortifications et les batiments historiques témoignent des différentes influences européennes qui ont

faconné Galle, tandis que I'identité générale de la ville demeure profondément sri-lankaise.

L'association de I'architecture historique, du paysage cotier et d'une culture locale bien vivante fait de Galle

I'une des villes les plus intéressantes a découvrir sur la cote sud.

Prévoyez environ 2 h a 2 h 30 pour la visite guidée de la ville.

Déjeuner - Galle

Aprés la visite, déjeunez dans un restaurant local soigneusement sélectionné a Galle.

Le repas constitue une pause détendue aprés la marche et une occasion de savourer la cuisine sri-lankaise dans

le cadre historique et cotier de Galle.

Prenez le temps de vous rafraichir avant d'entreprendre la derniere partie du trajet vers Bentota.

Transfert - Galle = Bentota

Aprés le déjeuner, poursuivez vers le nord le long de la céte sud-ouest en direction de Bentota.

Le trajet offre d'autres occasions d'apprécier le caractére tropical et luxuriant de la cote sri-lankaise, avec

cocotiers, villages et apercus de |'océan le long de la route.

A l'approche de Bentota, I'ambiance devient progressivement plus détendue. La destination est réputée pour

ses plages, ses cours d'eau, ses paysages tropicaux et son atmosphére de villégiature.

Arrivée a Bentota - Installation a I'hotel

A votre arrivée a Bentota, rendez-vous a I'hétel et effectuez les formalités d'enregistrement.

Installez-vous dans votre chambre et prenez le temps de vous détendre aprés le trajet et les visites de la

journée.

Bentota offre un changement de rythme bienvenu aprés les expériences de faune et de culture des jours

précédents, avec un cadre cétier plus détendu ou la fin du voyage peut étre vécue a votre propre rythme.

Aprés-midi et soirée - Temps libre

Passez le reste de I'aprés-midi et de la soirée a votre rythme.

Détendez-vous a I'hétel, profitez des installations ou prenez simplement le temps de vous reposer dans

I'environnement tropical de Bentota.

Selon vos préférences, c'est I'occasion idéale de profiter tranquillement de la piscine ou du cadre cétier de

I'hotel.




Aprés une journée mélant trajet panoramique, patrimoine cotier traditionnel et rues historiques de Galle, cette

soirée détendue conclut agréablement les expériences de la journée.

Le diner sera servi a I'hotel.

Repas
e Petit-déjeuner : a I'hotel
e Déjeuner : dans un restaurant local soigneusement sélectionné a Galle
e Diner:al'hotel

e Hoétel : demi-pension

Nuitée

Nuitée : Bentota
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Jour 13 - Détente sur la plage a Bentota

Lieu : Bentota

Matin - Petit-déjeuner et temps libre
Apreés le petit-déjeuner a I'hétel, profitez d'une journée compléte de détente a Bentota, sans visite ni transfert

prévu.

Apreés les expériences culturelles, historiques et animaliéres des jours précédents, cette journée est
volontairement concue comme une étape plus lente et plus reposante, afin de profiter du cadre coétier tropical a

votre propre rythme.

Bentota est I'une des destinations balnéaires les plus connues du Sri Lanka, offrant de longues plages de sable

doré, une végétation tropicale, des eaux cotiéres chaudes et une atmosphére de villégiature détendue.

Passez la matinée comme vous le souhaitez. Détendez-vous au bord de la piscine, reposez-vous sur la plage,

profitez des installations de I'hétel ou accordez-vous simplement un moment tranquille dans votre chambre.

Pour ceux qui préferent une matinée un peu plus active, les environs cotiers offrent aussi un beau cadre pour
une promenade tranquille; ceux qui souhaitent décrocher complétement peuvent simplement profiter du calme

du complexe.

Matin - Plage et détente au complexe

Profitez pleinement des installations de I'h6tel et de la liberté d'organiser votre journée a votre rythme.

Passez du temps a la piscine, détendez-vous dans le décor tropical ou rendez-vous a la plage pour profiter du

paysage cotier.

La combinaison de la mer, du sable et d'une végétation luxuriante crée une atmosphere trés différente de celle

des cités anciennes, des paysages montagneux et des parcs animaliers visités plus tét au cours du voyage.
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Sans programme fixe, la matinée peut étre entiérement consacrée a la détente et adaptée a vos envies.

Aprés-midi - Déjeuner et temps libre
Déjeunez a I'hétel, puis profitez d'un apres-midi détendu.

Aprés le repas, continuez a profiter de Bentota a votre propre rythme. Utilisez les installations de I'h6tel, passez

du temps a la piscine, relaxez sur la plage ou appréciez simplement le calme des lieux.

L'aprés-midi est volontairement libre de toute activité organisée afin de vous permettre de profiter pleinement

du cadre cétier sans devoir vous déplacer d'une attraction a I'autre.

Soirée - Temps libre

Continuez a profiter de la soirée a votre rythme.

A mesure que la température baisse, le bord de mer offre un cadre paisible pour une derniére soirée détendue a
Bentota. Profitez des installations de I'h6tel, passez un moment sur la plage ou reposez-vous simplement avant

le diner.

Le diner sera servi a I'h6tel et conclura tranquillement cette journée entierement consacrée a la détente.

Repas
e Petit-déjeuner : a I'hotel
e Déjeuner : a I'hotel
e Diner : a I'h6tel

e Hotel : pension complete

Nuitée

Nuitée : Bentota




Jour 14 - Détente a Bentota et safari optionnel en bateau sur la riviere Madu

Lieu : Bentota

Matin - Petit-déjeuner et temps libre

Aprés le petit-déjeuner a I'hétel, profitez d'une autre journée complete de détente a Bentota, avec une matinée

libre pour vous reposer et disposer de votre temps.

Aprés les découvertes culturelles, les rencontres avec la faune, les trajets panoramiques en montagne et les
expériences cotiéres des jours précédents, cette journée plus calme offre une nouvelle occasion de profiter du

rythme paisible de la cote tropicale sud-ouest du Sri Lanka.

Passez la matinée comme vous le souhaitez. Détendez-vous au bord de la piscine, reposez-vous sur la plage,

profitez des installations de I'h6tel ou accordez-vous simplement un moment tranquille dans votre chambre.

Avec ses plages dorées, sa verdure tropicale, ses eaux chaudes et son environnement paisible, Bentota constitue

un cadre idéal pour une journée sans précipitation.

Excursion optionnelle - Safari en bateau sur la riviere Madu

Pour les voyageurs qui souhaitent explorer au-dela de la plage et découvrir I'environnement naturel autour de

Bentota, un safari optionnel en bateau sur la riviere Madu peut étre organisé.

L'expérience vous entraine sur les eaux tranquilles de la riviere Madu, a travers un fascinant paysage de chenaux

bordés de mangroves, de petites iles et de végétation tropicale luxuriante.

Chenaux bordés de mangroves

Naviguez doucement dans les méandres de la riviére, ou la végétation dense de mangroves crée un

environnement paisible et naturellement protégé.




Le rythme lent de la promenade en bateau permet d'apprécier la riche biodiversité de la région et d'observer les

changements de paysage depuis I'eau.

Les écosystémes de mangroves jouent un réle important dans I'environnement cétier du Sri Lanka : ils offrent un
habitat a de nombreuses espéces et constituent un lien naturel entre les cours d'eau intérieurs et le littoral

environnant.

Mode de vie local
Le safari en bateau offre également un apercu du mode de vie traditionnel des communautés établies autour de

lariviere.

En parcourant les voies d'eau, observez les habitations locales, les activités de péche et la relation entre les

communautés riveraines et leur environnement.

Cette expérience donne une autre perspective de la région de Bentota, au-dela des complexes balnéaires, en

permettant de découvrir les paysages naturels et les communautés locales qui font partie intégrante de la cote.

Une expérience nature détendue
L'expérience sur la riviere Madu convient particulierement bien a une journée tranquille, puisque la promenade

en bateau permet d'explorer les voies d'eau sans programme de marche exigeant.

Profitez de I'atmosphére paisible, des paysages tropicaux et des vues changeantes tandis que le bateau avance

entre les mangroves avant de retourner vers Bentota.

Retour a I'hétel

Apreés le safari optionnel sur la riviere Madu, retour a I'hotel.

Les voyageurs qui préférent ne pas participer a I'excursion peuvent rester a I'hotel et continuer de profiter de

leur matinée libre.

Aprés-midi - Déjeuner et temps libre

Déjeunez a I'hétel avant de poursuivre avec un aprés-midi détendu.

Passez le reste de I'aprés-midi a votre rythme : détente a la piscine, plage, installations de I'h6tel ou simplement

un moment de repos.

Aucune autre visite n'étant prévue, I'aprés-midi offre une nouvelle occasion de profiter de Bentota sans suivre

de programme fixe.

Soirée - Temps libre

Continuez a profiter de la soirée a votre rythme.




A mesure que la journée se rafraichit, prenez le temps d'apprécier le calme du littoral, de vous détendre a I'hétel

ou de faire une derniére promenade sur la plage.

Le diner sera servi a I'h6tel et conclura une autre journée paisible et sans précipitation a Bentota.

Repas
e Petit-déjeuner : a I'hotel
e Déjeuner : a I'hotel
e Diner:al'hotel

e Hotel : pension complete

Nuitée

Nuitée : Bentota

v
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Jour 15 - Détente sur la plage a Bentota

Lieu : Bentota

Matin - Petit-déjeuner et temps libre

Apreés le petit-déjeuner a I'hétel, profitez d'une nouvelle journée compléte de détente a Bentota, sans excursion

ni transfert prévu.

Apreés le voyage a travers les cités anciennes, les parcs animaliers, les montagnes brumeuses, la région du thé et
la cote historique du sud, cette journée vous offre I'occasion de simplement ralentir et de profiter des derniers

jours de votre séjour a la plage.

Bentota se préte parfaitement a ce rythme détendu, avec son littoral tropical, ses plages de sable doré, ses

paysages luxuriants et I'atmospheére paisible de ses hotels de villégiature.

Passez la matinée entiérement a votre rythme. Détendez-vous au bord de la piscine, reposez-vous sur la plage,
profitez des installations de I'h6tel ou retirez-vous simplement dans le confort de votre chambre pour un

moment de détente ininterrompu.

Matin - Plage et détente au complexe

Profitez pleinement des installations de I'h6tel et du cadre cotier environnant.

Passez une matinée tranquille au bord de la piscine, sur la plage ou simplement a profiter de I'atmosphére

tropicale de Bentota.

Pour ceux qui préférent commencer la journée plus lentement, aucun horaire fixe n'est imposé. La matinée est

volontairement libre afin de choisir entre repos complet et découverte tranquille des environs de I'héotel.

La plage est idéale pour une promenade paisible le long de la cote, pour écouter les vagues de I'océan Indien ou

simplement pour s'installer dans un endroit calme et admirer le paysage.
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Aprés-midi - Déjeuner et temps libre

Déjeunez a I'hdtel avant de poursuivre avec un aprés-midi détendu.

Le reste de |'aprés-midi est entiérement libre et vous donne encore davantage de temps pour profiter du

complexe et de I'environnement cétier.

Détendez-vous preés de la piscine, reposez-vous sur la plage, utilisez les installations de loisirs de I'h6tel ou

passez simplement un moment tranquille dans votre chambre.

Sans visite ni transfert prévus, I'aprés-midi vous laisse la liberté de profiter de Bentota exactement comme vous

le souhaitez.

Soirée - Temps libre

Continuez a profiter de la soirée a votre rythme.

Lorsque la température devient plus agréable, saisissez une derniére occasion de profiter de I'environnement

tropical, de vous détendre a I'h6tel ou de faire une promenade tranquille sur la plage.

Le diner sera servi a I'h6tel et conclura paisiblement une autre journée entiérement consacrée a la détente.

Repas
e Petit-déjeuner : a I'hotel
e Déjeuner: al'hotel
e Diner:al'hotel

e Hotel : pension compléte

Nuitée

Nuitée : Bentota
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Jour 16 - Départ / Prolongation aux Maldives

Lieu : Départ / Prolongation aux Maldives

Matin - Petit-déjeuner et libération de la chambre

Prenez votre dernier petit-déjeuner a I'h6tel a Bentota et savourez les derniers moments de votre séjour sur la

magnifique cote sud-ouest du Sri Lanka.
Apreés le petit-déjeuner, effectuez les formalités de départ et préparez-vous pour la suite de votre voyage.

Selon I'horaire de votre vol, vous disposerez peut-étre encore d'un peu de temps pour vous détendre a I'hotel

avant de retrouver votre guide pour le transfert vers I'aéroport international Bandaranaike.

Transfert - Bentota = Aéroport international Bandaranaike

Quittez Bentota et prenez la route vers le nord en direction de I'aéroport international Bandaranaike, en

traversant les paysages cotiers de la région ouest du Sri Lanka.

Durée du trajet

e Environ 1 h 30, selon la circulation et I'état des routes.

Etat des routes

e Trajet sur des routes cotieres bien entretenues et, lorsque possible, sur des portions d'autoroute, assurant

une liaison confortable vers Colombo et I'aéroport.

Paysages et environnement

e Le trajet suit les paysages cotiers et évolue progressivement vers les environs plus urbains de Colombo et

de la région aéroportuaire.

e Enremontant vers le nord, les paysages tropicaux de Bentota laissent place a des secteurs de plus en plus

peuplés avant l'arrivée a |'aéroport.




A votre arrivée a I'aéroport international Bandaranaike, procédez a I'enregistrement auprés de votre compagnie

aérienne et aux formalités de départ pour votre prochain vol.

Option - Prolongation aux Maldives

Vous pouvez également poursuivre vos vacances avec un voyage vers les Maldives pour prolonger votre

escapade sur des plages tropicales.

Aprés avoir découvert le patrimoine ancien du Sri Lanka, sa faune, ses montagnes, sa région du thé et sa cote
sud, les Maldives constituent une suite naturelle pour les voyageurs qui souhaitent terminer leur séjour

entourés d'eaux turquoise, de plages de sable blanc et de paysages insulaires tropicaux.

La prolongation aux Maldives permet de passer entierement en mode détente, I'environnement des iles-hotels

offrant une finale paisible aprés les nombreuses expériences vécues au Sri Lanka.

Repas
e Petit-déjeuner : a I'hotel
e Déjeuner : non inclus
e Diner: noninclus

e Hotel : libération de la chambre / aucune nuitée
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' Votre voyage au Sri Lanka touche & sa fin lorsque vous quittez
l'aéroport international Bandaranaike pour votre prochaine

s destination, ou que vous poursuivez vos vacances vers les
Maldives pour prolonger votre escapade balnéaire.

g

Prenez un dernier moment pour repenser a votre voyage au Sri
Lanka, du patrimoine ancien d'Anuradhapura, Sigiriya et
N Polonnaruwa au coeur culturel de Kandy et aux paysages de thé de
' Nuwara Eliya, en passant par la faune de Wilpattu et de Yala,
jusqu'aux plages reposantes de Bentota.
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Nous vous souhaitons une agréable continuation de voyage et
espérons avoir le plaisir de vous accueillir de nouveau au Sri
Lanka dans I'avenir.




