
 

 

  

  

  

 

 

DÉVOILÉ

10 NUITS / 11 JOURS



 

ITINERARY SUMMARY 

Day Overnight Summary 

Day 01 Galle 

Arrive at Bandaranaike International Airport (CMB) and travel south to 
Galle via the Southern Expressway. Enjoy your first authentic Sri Lankan 

lunch at a local restaurant before checking in and relaxing for the 
remainder of the day. 

Day 02 Galle 

Discover Sri Lanka's traditional craftsmanship with a hands-on Mask-
Making & Painting Experience in Ambalangoda. Learn about Vel Kaduru 

wood, traditional carving techniques, mask painting, and the heritage of 
local mask-making families before enjoying lunch at the hotel. In the 

afternoon, explore Galle's historic landmarks, colonial architecture, 
local markets and streets on a guided city tour. 

Day 03 Udawalawe 

Leave Galle and travel towards Udawalawe, transitioning from the 
southern coastal landscape into Sri Lanka's dry-zone countryside. After 

checking in and enjoying lunch, spend the afternoon and evening at 
leisure, relaxing amidst the peaceful natural surroundings of Udawalawe. 

Day 04 Udawalawe 

Enjoy an immersive Ceylon 1850 Curry Cookery Experience, learning 
traditional Sri Lankan cooking techniques before enjoying a freshly 

prepared Sri Lankan lunch. Visit the Udawalawe Elephant Transit Home 
to learn about elephant rehabilitation and observe feeding from the 

designated viewing area. Later, embark on a 3-hour Udawalawe National 
Park Jeep Safari, with opportunities to see Asian Elephants, deer, wild 

buffalo, crocodiles, monkeys and birdlife. 

Day 05 Nuwara Eliya 

Travel from Udawalawe to Ella, stopping at the spectacular Ravana Falls 
and iconic Nine Arch Bridge before enjoying lunch in Ella. Continue with a 
scenic Ella → Nanu Oya train journey through mist-covered mountains, 

tea plantations, deep valleys and picturesque villages. Continue by 
road to Nuwara Eliya and relax at your hotel. Train journey subject to 

availability; road transfer will be provided if tickets cannot be secured. 

Day 06 Nuwara Eliya 

Enjoy a full day at leisure in the cool and scenic surroundings of Nuwara 
Eliya. Relax at the hotel, explore the charming town, or make use of the 

hotel's facilities. For active travellers, an optional Horton Plains Trek can 
be arranged, including an early-morning departure and packed breakfast. 

Day 07 Kandy 

Journey from Nuwara Eliya to Kandy through spectacular tea country. Visit 
a Tea Plantation & Factory to discover the history and production of 

Ceylon Tea, followed by a Tea Tasting & Traditional High Tea experience 
in a scenic setting. Continue to Kandy, check in, and enjoy the remainder 

of the day at leisure. 

RÉSUMÉ DE L'ITINÉRAIRE
Jour Nuitée Résumé

Jour 01 Galle Arrivée à l'aéroport international Bandaranaike (CMB), puis route vers le sud jusqu'à Galle par l'autoroute
du Sud. Premier déjeuner sri-lankais authentique dans un restaurant local, puis installation à l'hôtel et

temps libre.

Jour 02 Galle Découverte de l'artisanat traditionnel avec une expérience pratique de fabrication et peinture de masques
à Ambalangoda : bois Vel Kaduru, sculpture, peinture et patrimoine des familles d'artisans. Déjeuner à

l'hôtel, puis visite guidée de Galle : monuments historiques, architecture coloniale, marchés et rues locales.

Jour 03 Udawalawe Départ de Galle vers Udawalawe, en passant du littoral du sud aux paysages de la zone sèche. Installation
et déjeuner, puis après-midi et soirée libres dans le cadre naturel paisible d'Udawalawe.

Jour 04 Udawalawe Expérience culinaire immersive Ceylon 1850 : techniques de cuisine sri-lankaise et déjeuner fraîchement
préparé. Visite de l'Elephant Transit Home, puis safari en jeep de 3 heures au parc national d'Udawalawe :

éléphants d'Asie, cerfs, buffles sauvages, crocodiles, singes et oiseaux.

Jour 05 Nuwara Eliya Route d'Udawalawe à Ella avec arrêts aux chutes de Ravana et au Nine Arch Bridge, puis déjeuner à Ella.
Train panoramique Ella -> Nanu Oya à travers montagnes brumeuses, plantations de thé, vallées et

villages. Route vers Nuwara Eliya. Train sous réserve de disponibilité; transfert routier prévu si nécessaire.

Jour 06 Nuwara Eliya Journée libre dans le cadre frais et pittoresque de Nuwara Eliya. Repos à l'hôtel, découverte de la ville ou
utilisation des installations. Pour les voyageurs actifs : randonnée optionnelle à Horton Plains avec départ

tôt le matin et petit-déjeuner à emporter.

Jour 07 Kandy Route de Nuwara Eliya à Kandy à travers les plantations de thé. Visite d'une plantation et d'une fabrique de
thé, découverte de l'histoire et de la production du thé de Ceylan, dégustation et High Tea traditionnel.

Installation à Kandy et fin de journée libre.



 

Day Overnight Summary 

Day 08 Kandy 

Explore Kandy's cultural treasures with visits to the Temple of the Sacred 
Tooth Relic and Royal Botanic Gardens, Peradeniya. Enjoy lunch at a 
local restaurant before discovering Sri Lanka's famous gemstones at a 

Gem Factory & Showroom. In the evening, experience a vibrant Kandy 
Cultural Fire Dance Show featuring traditional music, Kandyan dancing, 

drumming and fire performances. 

Day 09 
Sigiriya / 

Habarana / 
Dambulla 

Travel from Kandy to Sri Lanka's Cultural Triangle, stopping at a traditional 
Spice Garden to discover local spices and herbs and their traditional 

uses. Continue to the UNESCO World Heritage Site of Dambulla Cave 
Temple, renowned for its ancient Buddhist murals and statues, before 

enjoying lunch and checking in to your Cultural Triangle hotel. 

Day 10 
Sigiriya / 

Habarana / 
Dambulla 

Begin early with a visit to the UNESCO-listed Sigiriya Rock Fortress, 
exploring the Lion's Paw Terrace, ancient frescoes, Mirror Wall, Royal 
Water Gardens and panoramic summit views. After lunch and time to 
relax, enjoy a guided cycling experience through the Sigiriya Domain, 

travelling through rural villages, paddy fields, quiet back roads and the 
Pidurangala area, with refreshments at a scenic viewpoint. 

Day 11 
Departure / 

Optional 
Extension 

After breakfast, check out and transfer from the Cultural Triangle to 
Bandaranaike International Airport (CMB). Alternatively, extend your 

holiday with an optional Negombo beach stay or continue onwards to the 
Maldives, bringing your Sri Lankan journey to a memorable conclusion. 

 

 

Jour Nuitée Résumé

Jour 08 Kandy Découverte des trésors culturels de Kandy : Temple de la Dent sacrée et Jardins botaniques royaux de
Peradeniya. Déjeuner dans un restaurant local, visite d'une fabrique et salle d'exposition de pierres

précieuses, puis spectacle culturel de Kandy avec musique, danses kandyanes, tambours et feu.

Jour 09 Sigiriya / Habarana /
Dambulla

Route vers le Triangle culturel. Arrêt dans un jardin d'épices pour découvrir les épices, herbes et usages
traditionnels. Visite du temple troglodyte de Dambulla, site UNESCO réputé pour ses anciennes peintures

murales bouddhistes et ses statues. Déjeuner et installation à l'hôtel.

Jour 10 Sigiriya / Habarana /
Dambulla

Départ tôt pour la forteresse rocheuse de Sigiriya, classée UNESCO : Terrasse des Pattes du Lion, fresques
anciennes, Mur Miroir, Jardins d'Eau royaux et vues panoramiques. Après le déjeuner et un temps de repos,

balade guidée à vélo dans la région de Sigiriya : villages ruraux, rizières, petites routes et secteur de
Pidurangala, avec rafraîchissements à un point de vue.

Jour 11 Départ / Extension
optionnelle

Après le petit-déjeuner, départ du Triangle culturel vers l'aéroport international Bandaranaike (CMB).
Possibilité de prolonger le séjour sur la plage de Negombo ou de poursuivre vers les Maldives, pour

terminer le voyage de façon mémorable.



 

 
  

Day 01 – Arrival in Sri Lanka → Galle 
Location: Galle 

 

Arrival – Bandaranaike International Airport 

Welcome to Sri Lanka. 

Upon arrival at Bandaranaike International Airport, you will be warmly welcomed by your local 
representative and dedicated guide, who will assist you with the beginning of your Sri Lankan 
journey. 

After completing the arrival formalities, meet your guide and begin the scenic journey towards the 
island's southern coast and the historic city of Galle. 

 

Transfer – Airport → Galle 

Distance & Drive Time 

• Approx. 160 km | 2.5 hours, depending on traffic and road conditions 

Road Conditions 

• Southern Expressway 
• Well-maintained coastal and connecting roads 

Terrain 

• Predominantly flat coastal plains 
• Tropical countryside and lowland landscapes 

Leave the airport behind and travel south towards Galle, passing through Sri Lanka's lush western 
and southern lowlands. 

Jour 01 - Arrivée au Sri Lanka -> Galle

Lieu : Galle

Arrivée - Aéroport international Bandaranaike
Bienvenue au Sri Lanka.

À votre arrivée à l'aéroport international Bandaranaike, vous serez chaleureusement accueilli par votre
représentant local et votre guide attitré, qui vous accompagneront au début de votre voyage au Sri Lanka.

Après les formalités d'arrivée, retrouvez votre guide et prenez la route panoramique vers la côte sud de
l'île et la ville historique de Galle.

Transfert - Aéroport -> Galle

Distance et durée du trajet
· Environ 160 km | 2 h 30, selon la circulation et l'état des routes

État des routes
· Autoroute du Sud
· Routes côtières et voies de liaison bien entretenues

Terrain
· Plaines côtières principalement plates
· Campagne tropicale et paysages de basse altitude

Quittez l'aéroport et dirigez-vous vers le sud en traversant les basses terres verdoyantes de l'ouest et du
sud du Sri Lanka.



 

The landscape gradually changes from suburban communities around the airport to quieter 
countryside, tropical vegetation, coconut palms, villages, and cultivated areas as you approach 
the southern coast. 

 

En Route – Authentic Sri Lankan Lunch 

Pause at a specially selected local restaurant for your first taste of authentic Sri Lankan cuisine. 

Enjoy a selection of freshly prepared local dishes, fragrant rice, aromatic curries, seasonal 
vegetables, sambols, and traditional accompaniments. 

This relaxed first meal offers an introduction to the distinctive flavours of Sri Lanka while providing 
a welcome break during the journey south. 

 

Continue to Galle 

After lunch, continue towards Galle, one of Sri Lanka's most atmospheric coastal cities. 

Situated along the southern coastline, Galle is best known for its magnificent historic fort, 
colonial architecture, tropical surroundings, and fascinating multicultural heritage. 

The city has developed over centuries as an important maritime trading centre, leaving behind a 
remarkable blend of European and South Asian influences. 

 

Arrival in Galle – Hotel Check-in 

Upon arrival, continue to your hotel and complete the check-in formalities. 

Settle into your accommodation and take some time to refresh after the journey. 

 

Afternoon & Evening – At Leisure 

The remainder of the day is intentionally kept free. 

Relax at the hotel, enjoy the swimming pool or other facilities, or simply unwind in the comfort of 
your accommodation after your international journey. 

If energy and arrival time permit, guests may also choose to take a gentle stroll around the 
surrounding area or enjoy the relaxed atmosphere of Sri Lanka's southern coast. 

As evening approaches, return to the hotel for dinner and a peaceful first night in Galle. 

 

Meals 

Lunch: Local restaurant 
Dinner: At the hotel 

Le paysage passe progressivement des banlieues proches de l'aéroport à une campagne plus calme, avec
végétation tropicale, cocotiers, villages et terres cultivées à l'approche de la côte sud.

En route - Déjeuner sri-lankais authentique
Arrêt dans un restaurant local spécialement sélectionné pour une première découverte de la cuisine
sri-lankaise authentique.

Savourez des plats locaux fraîchement préparés, du riz parfumé, des currys aromatiques, des légumes de
saison, des sambols et des accompagnements traditionnels.

Ce premier repas détendu offre une introduction aux saveurs particulières du Sri Lanka tout en permettant
une pause bienvenue pendant le trajet vers le sud.

Continuation vers Galle
Après le déjeuner, poursuivez vers Galle, l'une des villes côtières les plus évocatrices du Sri Lanka.

Située sur la côte sud, Galle est surtout connue pour son magnifique fort historique, son architecture
coloniale, son environnement tropical et son fascinant héritage multiculturel.

Au fil des siècles, la ville est devenue un important centre de commerce maritime, laissant un remarquable
mélange d'influences européennes et sud-asiatiques.

Arrivée à Galle - Installation à l'hôtel
À l'arrivée, rendez-vous à votre hôtel et effectuez les formalités d'enregistrement.

Installez-vous et prenez le temps de vous rafraîchir après le trajet.

Après-midi et soirée - Temps libre
Le reste de la journée est volontairement libre.

Détendez-vous à l'hôtel, profitez de la piscine ou des autres installations, ou reposez-vous simplement
après votre voyage international.

Si l'heure d'arrivée et votre énergie le permettent, vous pourrez faire une promenade tranquille dans les
environs ou profiter de l'atmosphère détendue de la côte sud du Sri Lanka.

À l'approche de la soirée, retour à l'hôtel pour le dîner et une première nuit paisible à Galle.

Repas

Déjeuner : restaurant local

Dîner : à l'hôtel



 

Hotel: Half Board basis 

 

Overnight 

Overnight: Galle 

 

 

Hôtel : formule demi-pension

Nuitée

Nuitée : Galle



 

 

 

Day 02 – Traditional Mask-Making Experience & Galle City Tour 
Location: Galle 

 

Morning – Breakfast at the Hotel 

Enjoy breakfast at the hotel before beginning a fascinating cultural experience that introduces 
you to one of Sri Lanka's most distinctive traditional crafts. 

At approximately 9:30 AM, depart for a hands-on traditional Sri Lankan mask-making and 
painting experience, offering an opportunity to meet a local craftsman and discover the stories, 
techniques, and traditions behind this centuries-old art form. 

 

Traditional Mask-Making & Painting Experience 

Experience Duration 

• Approx. 2.5 hours 

Travel towards the Ambalangoda area, widely associated with Sri Lanka's traditional mask-
making heritage. 

Meet a local craftsman and step into the world of traditional wooden mask carving, where 
knowledge and techniques have been passed down through generations of artisan families. 

The experience goes beyond simply observing the craft. Guests are invited to participate in 
selected stages of the carving and painting process under the guidance of the craftsman, creating 
a more personal connection with this important aspect of Sri Lankan cultural heritage. 

 

 

 

Jour 02 - Expérience de fabrication de masques traditionnels et
visite de Galle

Lieu : Galle

Matin - Petit-déjeuner à l'hôtel
Prenez le petit-déjeuner à l'hôtel avant de vivre une fascinante expérience culturelle consacrée à l'un des
artisanats traditionnels les plus distinctifs du Sri Lanka.

Vers 9 h 30, départ pour une expérience pratique de fabrication et de peinture de masques sri-lankais
traditionnels. Vous rencontrerez un artisan local et découvrirez les histoires, les techniques et les traditions
qui entourent cet art vieux de plusieurs siècles.

Fabrication et peinture de masques traditionnels

Durée de l'expérience
· Environ 2 h 30

Route vers la région d'Ambalangoda, étroitement associée au patrimoine sri-lankais de fabrication de
masques.

Rencontrez un artisan local et entrez dans l'univers de la sculpture traditionnelle de masques en bois, un
savoir transmis de génération en génération au sein des familles d'artisans.

L'expérience va au-delà de la simple observation : sous la supervision de l'artisan, les participants
prennent part à certaines étapes de sculpture et de peinture, créant un lien plus personnel avec cet
élément important du patrimoine culturel sri-lankais.



 

Discover the Heritage of Traditional Masks 

Traditional Sri Lankan masks are closely associated with the island's historic folk performance 
traditions, ritual practices, storytelling, and dance. 

Different masks represent distinctive characters, spirits, animals, and figures, each with their 
own visual identity and cultural meaning. 

Your local craftsman will introduce you to the stories and traditions behind these remarkable 
works of art and explain how mask-making knowledge has been preserved within artisan families. 

 

Locally Sourced Vel Kaduru Wood 

Learn about Vel Kaduru wood, traditionally used by Sri Lankan mask carvers because of its 
suitability for detailed carving. 

Discover how the wood is selected and prepared before the carving process begins. 

 

Traditional Carving Techniques 

Observe the craftsman's skilled use of traditional tools to shape the wood into recognisable facial 
features and expressive forms. 

The carving process requires considerable patience and precision, with the character of each 
mask gradually emerging from the natural piece of wood. 

Guests will have the opportunity to participate in the carving process under the guidance of the 
craftsman, creating a memorable hands-on connection with the tradition. 

 

Mask Painting 

Once the carving is prepared, discover how traditional colours and painting techniques bring the 
masks to life. 

Learn how colour, facial expression, patterns, and decorative details help communicate the 
identity and character represented by each mask. 

Guests can also participate in the painting process, adding their own creative touch to this 
traditional art form. 

 

Stories of Mask-Making Families 

Hear personal stories about the artisan families who have preserved the craft across generations. 

Learn how traditional knowledge has been passed from one generation to the next and how 
contemporary craftspeople continue to keep this distinctive Sri Lankan heritage alive. 

Découvrir le patrimoine des masques traditionnels
Les masques traditionnels sri-lankais sont étroitement liés aux anciennes traditions populaires de
spectacle, aux pratiques rituelles, aux récits et à la danse.

Les différents masques représentent des personnages, des esprits, des animaux et d'autres figures,
chacun possédant sa propre identité visuelle et sa signification culturelle.

Votre artisan local vous présentera les histoires et les traditions associées à ces remarquables ·uvres
d'art et expliquera comment le savoir-faire a été préservé au sein des familles d'artisans.

Bois Vel Kaduru d'origine locale
Découvrez le bois Vel Kaduru, traditionnellement utilisé par les sculpteurs de masques sri-lankais parce
qu'il se prête bien aux détails fins.

Apprenez comment le bois est choisi et préparé avant le début de la sculpture.

Techniques traditionnelles de sculpture
Observez l'utilisation habile des outils traditionnels pour façonner le bois et faire apparaître des traits du
visage et des formes expressives.

La sculpture exige beaucoup de patience et de précision; le caractère de chaque masque émerge
progressivement de la pièce de bois naturelle.

Les participants peuvent également prendre part à la sculpture sous la direction de l'artisan, pour une
expérience pratique mémorable.

Peinture des masques
Une fois la sculpture préparée, découvrez comment les couleurs et les techniques de peinture
traditionnelles donnent vie aux masques.

Voyez comment la couleur, l'expression du visage, les motifs et les détails décoratifs expriment l'identité
et le caractère de chaque masque.

Les participants peuvent aussi participer à la peinture et ajouter leur touche créative à cet art traditionnel.

Histoires des familles de fabricants de masques
Écoutez des récits personnels sur les familles d'artisans qui ont préservé ce savoir-faire au fil des
générations.

Découvrez comment les connaissances traditionnelles ont été transmises et comment les artisans
d'aujourd'hui continuent de faire vivre cet héritage sri-lankais distinctif.



 

The experience provides a meaningful insight into the connection between craftsmanship, 
community, storytelling, and cultural identity. 

 

Return to Hotel – Lunch & Relaxation 

Following the approximately 2.5-hour experience, return to your hotel. 

Enjoy lunch at the hotel before taking some time to relax and refresh. 

The break provides a comfortable pause before the afternoon's exploration of Galle. 

 

Afternoon – Galle City Tour 

In the late afternoon, proceed into Galle for a guided city tour. 

The historic city offers a fascinating combination of maritime heritage, colonial architecture, local 
commerce, and contemporary Sri Lankan life. 

Your guided exploration will introduce you to the city's historic landmarks and everyday character. 

 

Historic Landmarks 

Discover important landmarks that reflect Galle's long history as a major trading and maritime 
centre. 

Learn how the city developed through centuries of commercial exchange and successive periods 
of Portuguese, Dutch, and British influence. 

 

Colonial Architecture 

Admire the distinctive architectural character of Galle, where European planning and building 
styles have been adapted to Sri Lanka's tropical environment. 

Historic façades, courtyards, verandas, churches, commercial buildings, and residential 
properties reveal the layers of history that continue to shape the city. 

 

Local Markets 

Explore the lively atmosphere of Galle's local markets, where vendors display fresh produce, 
spices, seafood, fruit, vegetables, and everyday essentials. 

The markets offer a more authentic glimpse into daily life and provide an opportunity to observe 
the rhythm of local commerce. 

 

Cette expérience offre un éclairage précieux sur les liens entre artisanat, communauté, récits et identité
culturelle.

Retour à l'hôtel - Déjeuner et détente
Après cette expérience d'environ 2 h 30, retour à l'hôtel.

Déjeuner à l'hôtel, puis temps libre pour vous détendre et vous rafraîchir.

Cette pause permet de reprendre des forces avant l'exploration de Galle dans l'après-midi.

Après-midi - Visite de la ville de Galle
En fin d'après-midi, départ pour une visite guidée de Galle.

La ville historique offre une combinaison fascinante de patrimoine maritime, d'architecture coloniale, de
commerce local et de vie sri-lankaise contemporaine.

Votre guide vous fera découvrir les principaux monuments historiques ainsi que le caractère quotidien de
la ville.

Monuments historiques
Découvrez des sites importants qui témoignent du long passé de Galle comme grand centre commercial et
maritime.

Apprenez comment la ville s'est développée au fil des siècles d'échanges commerciaux et des périodes
successives d'influence portugaise, néerlandaise et britannique.

Architecture coloniale
Admirez le caractère architectural de Galle, où la planification et les styles européens ont été adaptés au
climat tropical sri-lankais.

Façades historiques, cours, vérandas, églises, bâtiments commerciaux et résidences révèlent les
différentes couches d'histoire qui façonnent encore la ville.

Marchés locaux
Explorez l'atmosphère animée des marchés de Galle, où sont proposés produits frais, épices, fruits de mer,
fruits, légumes et articles du quotidien.

Les marchés offrent un aperçu plus authentique de la vie quotidienne et permettent d'observer le rythme
du commerce local.



 

Historic Streets 

Wander through Galle's atmospheric streets and discover the contrasts between historic 
buildings and modern Sri Lankan life. 

The combination of old architecture, small shops, cafés, local businesses, and passing residents 
gives Galle a distinctive character that is both historic and contemporary. 

 

Vibrant Local Character 

Throughout the tour, experience Galle beyond its major monuments. 

Observe local life, meet people going about their daily routines, and gain a deeper appreciation 
for the cultural character of Sri Lanka's southern coast. 

 

Return to Hotel 

Following the city tour, return to your hotel. 

Enjoy a relaxed evening after a day combining traditional craftsmanship, local culture, history, 
and urban exploration. 

 

Evening – Dinner at the Hotel 

Enjoy dinner at the hotel and spend the remainder of the evening at leisure. 

 

Meals 

Breakfast: At the hotel 
Lunch: At the hotel 
Dinner: At the hotel 
Hotel: Full Board basis 

 

Overnight 

Overnight: Galle 

 

 

 

 

Rues historiques
Parcourez les rues pleines de charme de Galle et découvrez le contraste entre les bâtiments historiques et
la vie sri-lankaise moderne.

L'association de l'architecture ancienne, des petites boutiques, des cafés, des commerces locaux et des
habitants donne à Galle un caractère à la fois historique et contemporain.

Caractère local vivant
Tout au long de la visite, découvrez Galle au-delà de ses principaux monuments.

Observez la vie locale et les habitants dans leurs activités quotidiennes afin de mieux apprécier l'identité
culturelle de la côte sud du Sri Lanka.

Retour à l'hôtel
Après la visite de la ville, retour à l'hôtel.

Profitez d'une soirée détendue après une journée mêlant artisanat traditionnel, culture locale, histoire et
découverte urbaine.

Soirée - Dîner à l'hôtel
Dîner à l'hôtel, puis reste de la soirée libre.

Repas

Petit-déjeuner : à l'hôtel

Déjeuner : à l'hôtel

Dîner : à l'hôtel

Hôtel : formule pension complète

Nuitée

Nuitée : Galle



 

 

 

Day 03 – Galle → Udawalawe 
Location: Udawalawe 

 

Morning – Breakfast & Check-out 

Enjoy breakfast at the hotel before checking out and departing Galle for the wildlife-rich 
landscapes of Udawalawe. 

Today's journey takes you away from the tropical southern coastline and gradually inland towards 
Sri Lanka's dry zone, where open grasslands, forests, reservoirs, and rural landscapes create an 
ideal setting for wildlife. 

 

Transfer – Galle → Udawalawe 

Distance & Drive Time 

• Approx. 120 km | 2 – 2.5 hours, depending on traffic and road conditions 

Road Conditions 

• Well-maintained southern roads 
• Main roads and rural stretches approaching Udawalawe 

Terrain 

• Coastal plains gradually transitioning into dry-zone countryside 

As you leave Galle, the lush coastal environment gradually gives way to more open countryside. 

The scenery changes from coconut palms, tropical gardens, and densely settled coastal areas to 
agricultural land, forest patches, open grasslands, and the characteristic landscapes of Sri 
Lanka's southern dry zone. 

Jour 03 - Galle -> Udawalawe

Lieu : Udawalawe

Matin - Petit-déjeuner et départ de l'hôtel
Prenez le petit-déjeuner, puis quittez l'hôtel et partez de Galle vers les paysages d'Udawalawe, riches en
faune.

Le trajet vous éloigne de la côte tropicale du sud et vous mène progressivement vers l'intérieur, dans la
zone sèche du Sri Lanka, où prairies ouvertes, forêts, réservoirs et paysages ruraux créent un cadre idéal
pour la faune.

Transfert - Galle -> Udawalawe

Distance et durée du trajet
· Environ 120 km | 2 à 2 h 30, selon la circulation et l'état des routes

État des routes
· Routes du sud bien entretenues
· Routes principales et portions rurales à l'approche d'Udawalawe

Terrain
· Plaines côtières passant progressivement à la campagne de la zone sèche

En quittant Galle, l'environnement côtier luxuriant laisse progressivement place à une campagne plus
ouverte.

Le décor passe des cocotiers, jardins tropicaux et zones côtières densément habitées aux terres agricoles,
parcelles boisées, prairies ouvertes et paysages caractéristiques de la zone sèche du sud du Sri Lanka.



 

The changing terrain provides a gentle introduction to the wildlife environment surrounding 
Udawalawe. 

 

Arrival in Udawalawe – Hotel Check-in & Lunch 

Upon arrival, continue to your hotel and complete the check-in formalities. 

Enjoy lunch at the hotel before settling into your accommodation. 

Udawalawe is particularly well known for its surrounding national park and large population of 
Asian elephants. The region's combination of grasslands, forests, wetlands, and the Udawalawe 
Reservoir creates an important habitat for wildlife. 

 

Afternoon & Evening – At Leisure 

The remainder of the day is intentionally kept free. 

Relax at the hotel, enjoy the swimming pool and other facilities, or simply take in the peaceful 
natural surroundings. 

After the journey from Galle, this relaxed afternoon provides time to unwind and prepare for the 
wildlife experiences ahead. 

For nature lovers, the surrounding landscape offers a tranquil contrast to the historic atmosphere 
of Galle, with the sounds and sights of the dry-zone countryside creating a distinctly different 
sense of place. 

 

Evening – Dinner at the Hotel 

As evening falls, enjoy dinner at the hotel. 

Spend a peaceful evening relaxing in the natural surroundings of Udawalawe before continuing 
with the next stage of your wildlife journey. 

 

Meals 

Breakfast: At the hotel 
Lunch: At the hotel 
Dinner: At the hotel 

 

Overnight 

Overnight: Udawalawe 

 

Le changement de terrain constitue une douce introduction à l'environnement naturel qui entoure
Udawalawe.

Arrivée à Udawalawe - Installation à l'hôtel et déjeuner
À l'arrivée, rendez-vous à l'hôtel et effectuez les formalités d'enregistrement.

Déjeuner à l'hôtel, puis installation dans votre chambre.

Udawalawe est particulièrement connu pour son parc national voisin et sa importante population
d'éléphants d'Asie. L'association des prairies, forêts, zones humides et du réservoir d'Udawalawe crée un
habitat essentiel pour la faune.

Après-midi et soirée - Temps libre
Le reste de la journée est volontairement libre.

Détendez-vous à l'hôtel, profitez de la piscine et des autres installations, ou appréciez simplement les
paisibles paysages naturels.

Après le trajet depuis Galle, cet après-midi tranquille permet de se reposer et de se préparer aux
expériences de découverte de la faune à venir.

Pour les amoureux de la nature, les paysages environnants offrent un contraste serein avec l'atmosphère
historique de Galle; les sons et les images de la zone sèche créent une ambiance très différente.

Soirée - Dîner à l'hôtel
Au coucher du soleil, dîner à l'hôtel.

Passez une soirée paisible dans le cadre naturel d'Udawalawe avant de poursuivre votre aventure
consacrée à la faune.

Repas

Petit-déjeuner : à l'hôtel

Déjeuner : à l'hôtel

Dîner : à l'hôtel

Nuitée

Nuitée : Udawalawe



 

 

 

Day 04 – Curry Cookery, Elephant Transit Home & Udawalawe 

Safari 
Location: Udawalawe 

 

Morning – Breakfast at the Hotel 

Enjoy breakfast at the hotel before beginning a day that combines Sri Lanka's rich culinary 
traditions with meaningful wildlife and conservation experiences. 

Today's programme offers a wonderful balance between hands-on cultural discovery and an 
afternoon safari through the landscapes of Udawalawe National Park. 

 

Morning – Ceylon 1850 Curry Cookery Experience 

Experience Duration 

• Approx. 2.5 – 3 hours 

Begin the morning with an immersive Ceylon 1850 Curry Cookery Experience, introducing you 
to the flavours, ingredients, techniques, and traditions behind authentic Sri Lankan cuisine. 

Step into the world of traditional Sri Lankan cooking and discover how locally sourced 
ingredients, aromatic spices, coconut, herbs, vegetables, and fresh produce are transformed into 
the richly flavoured curries for which the island is renowned. 

 

Discover Traditional Sri Lankan Cooking 

Learn about the importance of spices and fresh ingredients in Sri Lankan cuisine and discover 
how different combinations create the distinctive balance of flavours found in traditional dishes. 

Jour 04 - Cuisine au curry, Elephant Transit Home et safari à
Udawalawe

Lieu : Udawalawe

Matin - Petit-déjeuner à l'hôtel
Prenez le petit-déjeuner avant une journée qui combine les riches traditions culinaires du Sri Lanka avec
des expériences marquantes de faune et de conservation.

Le programme offre un bel équilibre entre découverte culturelle pratique et safari dans les paysages du
parc national d'Udawalawe.

Matin - Expérience culinaire Ceylon 1850 Curry Cookery

Durée de l'expérience
· Environ 2 h 30 à 3 h

Commencez la matinée par l'expérience immersive Ceylon 1850 Curry Cookery, qui présente les saveurs,
ingrédients, techniques et traditions de la cuisine sri-lankaise authentique.

Entrez dans l'univers de la cuisine traditionnelle et découvrez comment les ingrédients locaux, les épices
aromatiques, la noix de coco, les herbes, les légumes et les produits frais sont transformés en currys riches
en saveurs.

Découvrir la cuisine sri-lankaise traditionnelle
Apprenez l'importance des épices et des ingrédients frais et découvrez comment différentes combinaisons
créent l'équilibre de saveurs propre aux plats traditionnels.



 

The experience provides an opportunity to gain insight into local cooking methods while enjoying 
a relaxed and interactive culinary setting. 

From preparing aromatic spice blends to understanding the role of coconut and herbs, discover 
the techniques that have been passed down through generations. 

 

Authentic Sri Lankan Lunch 

The cookery experience concludes with a freshly prepared Sri Lankan lunch. 

Enjoy the dishes prepared during the experience, accompanied by traditional rice, curries, 
vegetables, sambols, and other local specialities. 

This provides an authentic and memorable taste of Sri Lanka while connecting the meal directly 
to the ingredients and techniques explored during the morning. 

 

Visit – Udawalawe Elephant Transit Home 

Visit Duration 

• Approx. 30 minutes – 1 hour 

Continue to the Udawalawe Elephant Transit Home, an important conservation initiative 
dedicated to the rehabilitation of orphaned and displaced elephant calves. 

From the designated viewing platform, observe the elephants during their scheduled feeding 
session while maintaining a respectful distance from the animals. 

 

Elephant Rehabilitation & Conservation 

Learn about the rehabilitation process and the efforts made to prepare young elephants for 
eventual return to the wild. 

The facility aims to provide care while limiting unnecessary human contact, helping young 
elephants develop the independence and natural behaviours required for life in the wild. 

During the visit, your guide can explain how the calves are cared for, fed, monitored, and gradually 
prepared for eventual release. 

The experience offers a valuable perspective on Sri Lanka's ongoing efforts to support elephant 
conservation. 

 

Afternoon – Udawalawe National Park Jeep Safari 

Departure 

• Approximately 3:00 PM 

L'expérience permet de mieux comprendre les méthodes culinaires locales dans un cadre détendu et
interactif.

De la préparation de mélanges d'épices aromatiques au rôle de la noix de coco et des herbes, découvrez
des techniques transmises de génération en génération.

Déjeuner sri-lankais authentique
L'expérience culinaire se termine par un déjeuner sri-lankais fraîchement préparé.

Savourez les plats réalisés pendant l'atelier, accompagnés de riz traditionnel, currys, légumes, sambols et
autres spécialités locales.

Ce repas offre une découverte authentique et mémorable du Sri Lanka en reliant directement les saveurs
aux ingrédients et techniques explorés durant la matinée.

Visite - Udawalawe Elephant Transit Home

Durée de la visite
· Environ 30 minutes à 1 heure

Poursuivez vers l'Udawalawe Elephant Transit Home, une importante initiative de conservation consacrée à
la réhabilitation d'éléphanteaux orphelins ou déplacés.

Depuis la plateforme d'observation prévue à cet effet, observez les éléphants pendant leur séance de
nourrissage, tout en maintenant une distance respectueuse.

Réhabilitation et conservation des éléphants
Découvrez le processus de réhabilitation et les efforts visant à préparer les jeunes éléphants à un éventuel
retour à la vie sauvage.

Le centre cherche à prodiguer des soins tout en limitant les contacts humains inutiles, afin d'aider les
jeunes éléphants à développer l'autonomie et les comportements naturels nécessaires à la vie sauvage.

Pendant la visite, votre guide expliquera comment les éléphanteaux sont soignés, nourris, suivis et
progressivement préparés à leur remise en liberté.

Cette expérience offre un regard précieux sur les efforts permanents du Sri Lanka en matière de
conservation des éléphants.

Après-midi - Safari en jeep au parc national d'Udawalawe

Départ
· Vers 15 h



 

Safari Duration 

• Approx. 3 hours 

In the afternoon, board your safari jeep and enter Udawalawe National Park for an approximately 
three-hour wildlife adventure. 

Created around the Udawalawe Reservoir and its surrounding dry-zone landscapes, the park 
features a mixture of grasslands, forests, wetlands, scrubland, and open plains. 

These varied habitats support a remarkable range of wildlife and create excellent opportunities 
for observing animals in their natural environment. 

 

Wildlife You May Encounter 

Asian Elephants 

Udawalawe is particularly renowned for its Asian elephants, which can often be observed 
moving through the park's open grasslands and woodland areas. 

The expansive landscapes and availability of water make the region an important habitat for these 
magnificent animals. 

Spotted Deer 

Look out for herds of spotted deer grazing across open areas or moving between the grasslands 
and forest edges. 

Wild Buffalo 

Wild water buffalo may be encountered around wetlands, grasslands, and water sources 
throughout the park. 

Crocodiles 

Keep watch around the reservoir and other water bodies, where crocodiles may be seen resting 
along the banks or partially submerged in the water. 

Monkeys 

Various species of monkeys inhabit the park and may be spotted moving through trees or foraging 
along the safari routes. 

Birdlife 

Udawalawe's wetlands, grasslands, forests, and reservoir support a diverse range of bird species, 
making the safari rewarding for both wildlife enthusiasts and bird lovers. 

 

Explore the Udawalawe Wilderness 

As the afternoon progresses, the changing light creates a beautiful atmosphere across the park. 

Durée du safari
· Environ 3 heures

Dans l'après-midi, montez à bord de votre jeep et entrez dans le parc national d'Udawalawe pour une
aventure d'environ trois heures consacrée à la faune.

Créé autour du réservoir d'Udawalawe et des paysages de la zone sèche, le parc comprend prairies, forêts,
zones humides, broussailles et plaines ouvertes.

Ces habitats variés abritent une faune remarquable et offrent d'excellentes possibilités d'observer les
animaux dans leur milieu naturel.

Faune que vous pourriez observer

Éléphants d'Asie
Udawalawe est particulièrement réputé pour ses éléphants d'Asie, souvent visibles dans les prairies
ouvertes et les secteurs boisés.

L'étendue des paysages et la présence d'eau font de cette région un habitat important pour ces animaux
majestueux.

Cerfs axis
Observez les troupeaux de cerfs axis qui broutent dans les zones ouvertes ou se déplacent entre les
prairies et les lisières de forêt.

Buffles sauvages
Des buffles d'eau sauvages peuvent être observés près des zones humides, prairies et points d'eau du
parc.

Crocodiles
Surveillez le réservoir et les autres étendues d'eau, où des crocodiles peuvent se reposer sur les berges ou
rester partiellement immergés.

Singes
Plusieurs espèces de singes vivent dans le parc et peuvent être aperçues dans les arbres ou le long des
pistes de safari.

Oiseaux
Les zones humides, prairies, forêts et le réservoir d'Udawalawe abritent une grande diversité d'oiseaux, ce
qui rend le safari intéressant autant pour les amateurs de faune que d'ornithologie.

Exploration de la nature sauvage d'Udawalawe
À mesure que l'après-midi avance, la lumière changeante crée une atmosphère magnifique sur le parc.



 

Travel through open plains, woodland tracks, dry-zone forest, and areas surrounding the reservoir 
while your experienced safari driver searches for wildlife and responds to sightings along the 
route. 

Every safari follows the natural rhythms of the park, meaning each experience is different and 
wildlife sightings can never be guaranteed. 

 

Return to Hotel 

Depart the national park at approximately 6:00 PM and return to your hotel. 

After an afternoon immersed in the wilderness, relax and unwind in the comfort of your 
accommodation. 

 

Evening – Dinner at the Hotel 

Enjoy dinner at the hotel and spend a peaceful evening reflecting on a day that has combined 
culinary traditions, conservation, and wildlife. 

 

Meals 

Breakfast: At the hotel 
Lunch: Included as part of the Ceylon 1850 Curry Cookery Experience 
Dinner: At the hotel 

 

Overnight 

Overnight: Udawalawe 

 

 

 

 

Parcourez les plaines ouvertes, pistes boisées, forêts de la zone sèche et secteurs proches du réservoir
pendant que votre chauffeur de safari recherche les animaux et adapte l'itinéraire aux observations.

Chaque safari suit le rythme naturel du parc : l'expérience est toujours différente et aucune observation
d'animaux ne peut être garantie.

Retour à l'hôtel
Quittez le parc vers 18 h et retournez à l'hôtel.

Après cet après-midi en pleine nature, détendez-vous dans le confort de votre hébergement.

Soirée - Dîner à l'hôtel
Dîner à l'hôtel, puis soirée paisible pour repenser à une journée mêlant traditions culinaires, conservation
et faune.

Repas

Petit-déjeuner : à l'hôtel

Déjeuner : inclus dans l'expérience Ceylon 1850 Curry Cookery

Dîner : à l'hôtel

Nuitée

Nuitée : Udawalawe



 

 

 

Day 05 – Udawalawe → Ella → Nanu Oya → Nuwara Eliya 
Location: Nuwara Eliya 

 

Morning – Breakfast & Check-out 

Enjoy breakfast at the hotel before checking out and departing Udawalawe for the spectacular 
landscapes of Sri Lanka's central highlands. 

Today's journey combines scenic mountain roads, two of Ella's most recognisable landmarks, a 
relaxing lunch, and one of the island's most memorable railway experiences before arriving in the 
cool surroundings of Nuwara Eliya. 

 

Transfer – Udawalawe → Ella 

Drive Time 

• Approx. 2.5 hours, depending on traffic and road conditions 

Road Conditions 

• Scenic roads through the southern countryside 
• Winding sections as the route approaches the highlands 

Terrain 

• Southern countryside gradually ascending towards the central highlands 
• Forested slopes, valleys, and increasingly mountainous landscapes 

Leave the dry-zone surroundings of Udawalawe and begin ascending towards Ella, where the 
landscape becomes noticeably greener and more dramatic. 

The journey provides a fascinating transition from the open southern countryside into the misty 
mountains and tea-growing landscapes of the central highlands. 

Jour 05 - Udawalawe -> Ella -> Nanu Oya -> Nuwara Eliya

Lieu : Nuwara Eliya

Matin - Petit-déjeuner et départ de l'hôtel
Prenez le petit-déjeuner, puis quittez Udawalawe pour les paysages spectaculaires des hautes terres
centrales du Sri Lanka.

La journée combine des routes de montagne panoramiques, deux sites emblématiques d'Ella, un déjeuner
relaxant et l'un des plus beaux trajets ferroviaires de l'île avant l'arrivée dans la fraîcheur de Nuwara Eliya.

Transfert - Udawalawe -> Ella

Durée du trajet
· Environ 2 h 30, selon la circulation et l'état des routes

État des routes
· Routes panoramiques à travers la campagne du sud
· Sections sinueuses à l'approche des hautes terres

Terrain
· Campagne du sud montant progressivement vers les hautes terres centrales
· Pentes boisées, vallées et paysages de plus en plus montagneux

Quittez les paysages secs d'Udawalawe et commencez l'ascension vers Ella, où le décor devient nettement
plus vert et spectaculaire.

Le trajet offre une transition fascinante entre la campagne ouverte du sud et les montagnes brumeuses et
plantations de thé des hautes terres centrales.



 

 

Visit – Ravana Falls 

Pause at the picturesque Ravana Falls, one of Sri Lanka's best-known natural landmarks. 

The waterfall cascades down a rocky mountainside surrounded by lush tropical vegetation, 
creating a particularly scenic stop along the journey. 

The falls are also connected with local legends surrounding the Ramayana, adding a layer of 
cultural storytelling to this natural attraction. 

Take some time to admire the scenery and capture photographs before continuing towards Ella. 

 

Visit – Nine Arch Bridge 

Continue to the iconic Nine Arch Bridge, one of Ella's most recognisable landmarks. 

Hidden among lush vegetation and surrounded by the dramatic landscapes of Sri Lanka's hill 
country, the historic railway viaduct is an impressive example of early railway engineering. 

The bridge is constructed almost entirely from brick, stone, and cement and is particularly 
striking when viewed against the surrounding tea-covered hills and dense tropical greenery. 

Take time to appreciate the architecture, surrounding landscape, and atmosphere before 
continuing into Ella. 

 

Lunch – Ella 

Arrive in Ella and enjoy lunch at a specially selected local restaurant. 

Surrounded by mountains, tea plantations, forested valleys, and dramatic viewpoints, Ella 
provides a relaxed setting for a midday break before the afternoon train journey. 

 

Scenic Train Journey – Ella → Nanu Oya 

After lunch, proceed to Ella Railway Station and board the scenic train towards Nanu Oya. 

Journey Duration 

• Approx. 2.5 – 3 hours 

The railway journey takes you deep into the heart of Sri Lanka's spectacular hill country. 

As the train winds through the mountains, enjoy constantly changing views through the carriage 
windows, with steep valleys, tea plantations, forested slopes, small villages, and mist-covered 
peaks creating an unforgettable journey. 

Rather than simply being a means of transport, this railway experience becomes one of the 
highlights of the day. 

Visite - Chutes de Ravana
Arrêt aux pittoresques chutes de Ravana, l'un des sites naturels les plus connus du Sri Lanka.

La cascade dévale un versant rocheux entouré d'une végétation tropicale luxuriante, créant une halte
particulièrement photogénique.

Les chutes sont également liées aux légendes locales du Ramayana, ajoutant une dimension culturelle à
ce site naturel.

Prenez le temps d'admirer le paysage et de prendre des photos avant de poursuivre vers Ella.

Visite - Nine Arch Bridge
Continuez vers l'emblématique Nine Arch Bridge, l'un des sites les plus reconnaissables d'Ella.

Caché dans une végétation luxuriante au c·ur des paysages spectaculaires des hautes terres, ce viaduc
ferroviaire historique est un remarquable exemple d'ingénierie ancienne.

Le pont est construit presque entièrement en brique, pierre et ciment et se détache magnifiquement sur
les collines couvertes de thé et la végétation tropicale dense.

Prenez le temps d'apprécier son architecture et le paysage avant de continuer vers Ella.

Déjeuner - Ella
Arrivée à Ella et déjeuner dans un restaurant local spécialement sélectionné.

Entourée de montagnes, plantations de thé, vallées boisées et points de vue spectaculaires, Ella offre un
cadre détendu pour une pause avant le trajet en train de l'après-midi.

Train panoramique - Ella -> Nanu Oya
Après le déjeuner, rendez-vous à la gare d'Ella et montez à bord du train vers Nanu Oya.

Durée du trajet
· Environ 2 h 30 à 3 h

Le train vous emmène au c·ur des spectaculaires hautes terres sri-lankaises.

À mesure qu'il serpente dans les montagnes, profitez de vues sans cesse renouvelées sur vallées
profondes, plantations de thé, pentes boisées, petits villages et sommets enveloppés de brume.

Bien plus qu'un simple moyen de transport, ce trajet ferroviaire devient l'un des moments forts de la
journée.



 

 

Highlights Along the Journey 

Mist-covered Mountains 

Watch the landscape rise and fall through dramatic mountain scenery, often softened by passing 
mist and low cloud. 

Tea Plantations 

Travel through some of Sri Lanka's famous tea-growing areas, where carefully cultivated tea 
bushes cover the slopes in neat green rows. 

Deep Valleys 

The railway crosses and follows dramatic valleys, revealing expansive views across the central 
highlands. 

Lush Countryside 

Enjoy a constantly changing landscape of forests, cultivated land, streams, and tropical 
vegetation. 

Picturesque Villages 

Look out for small hill-country settlements and rural communities situated among the 
plantations and mountain slopes. 

 

Please Note – Train Journey 

Train tickets are strictly subject to availability. 

Railway schedules and seat availability may vary depending on the travel period. 

Every effort will be made to secure the requested train journey. If train tickets cannot be 
secured, the journey will be undertaken by road instead, following a scenic route through the 
hill country. 

 

Transfer – Nanu Oya → Nuwara Eliya 

Upon arrival at Nanu Oya Railway Station, meet your chauffeur-guide and continue by road to 
your hotel in Nuwara Eliya. 

The short transfer takes you through the cool, misty landscapes surrounding Sri Lanka's famous 
tea-growing region. 

 

Arrival in Nuwara Eliya – Hotel Check-in 

Upon arrival, check in to your hotel and settle into your accommodation. 

Points forts du trajet

Montagnes enveloppées de brume
Observez les reliefs spectaculaires, souvent adoucis par la brume et les nuages bas.

Plantations de thé
Traversez certaines des plus célèbres régions productrices de thé, où les théiers dessinent des rangées
vertes sur les pentes.

Vallées profondes
La voie ferrée traverse et longe de grandes vallées, offrant de vastes panoramas sur les hautes terres
centrales.

Campagne luxuriante
Profitez d'un paysage changeant de forêts, terres cultivées, ruisseaux et végétation tropicale.

Villages pittoresques
Repérez les petites communautés des hautes terres installées au milieu des plantations et sur les versants
montagneux.

À noter - Trajet en train
Les billets de train sont strictement soumis à disponibilité.

Les horaires et la disponibilité des sièges peuvent varier selon la période de voyage.

Tous les efforts seront faits pour obtenir les billets demandés. Si cela n'est pas possible, le trajet sera
effectué par la route en empruntant un itinéraire panoramique à travers les hautes terres.

Transfert - Nanu Oya -> Nuwara Eliya
À l'arrivée à la gare de Nanu Oya, retrouvez votre chauffeur-guide et poursuivez par la route jusqu'à l'hôtel
à Nuwara Eliya.

Le court transfert traverse les paysages frais et brumeux de la célèbre région du thé.

Arrivée à Nuwara Eliya - Installation à l'hôtel
À l'arrivée, installation à l'hôtel.



 

Nuwara Eliya is situated high in Sri Lanka's central mountains and is renowned for its cool 
climate, rolling tea plantations, colonial-era character, landscaped gardens, and distinctive hill-
country atmosphere. 

After the day's scenic journey, take time to relax and enjoy the cooler surroundings. 

 

Evening – At Leisure 

Spend the remainder of the evening at leisure. 

Relax at the hotel, enjoy the surrounding gardens and facilities, or simply unwind after a full day 
of travelling through Sri Lanka's spectacular highlands. 

 

Dinner 

Enjoy dinner at the hotel before settling into a peaceful evening in Nuwara Eliya. 

 

Meals 

Breakfast: At the hotel 
Lunch: Local restaurant in Ella 
Dinner: At the hotel 

 

Overnight 

Overnight: Nuwara Eliya 

 

 

 

Nuwara Eliya se trouve en altitude dans les montagnes centrales du Sri Lanka et est réputée pour son
climat frais, ses plantations de thé ondulantes, son caractère hérité de l'époque coloniale, ses jardins
paysagers et son atmosphère unique de haute montagne.

Après cette journée panoramique, prenez le temps de vous détendre et de profiter de la fraîcheur.

Soirée - Temps libre
Passez le reste de la soirée à votre rythme.

Détendez-vous à l'hôtel, profitez des jardins et des installations, ou reposez-vous après une journée
complète à travers les magnifiques hautes terres du Sri Lanka.

Dîner
Dîner à l'hôtel, puis soirée paisible à Nuwara Eliya.

Repas

Petit-déjeuner : à l'hôtel

Déjeuner : restaurant local à Ella

Dîner : à l'hôtel

Nuitée

Nuitée : Nuwara Eliya



 

 

 

Day 06 – Leisure in Nuwara Eliya 
Location: Nuwara Eliya 

 

Morning – Breakfast & Leisure 

Begin the day with a relaxed breakfast at the hotel before enjoying a full day at leisure in the cool, 
refreshing surroundings of Nuwara Eliya, Sri Lanka’s celebrated hill-country retreat. 

Often referred to as “Little England,” Nuwara Eliya is renowned for its cool climate, rolling green 
landscapes, colonial-era architecture, flower gardens and surrounding tea country. After several 
days of touring, today provides a welcome opportunity to slow the pace and simply enjoy the 
tranquillity of the highlands. 

Guests may choose to relax at the hotel, make use of its facilities, or explore the charming town 
at their own pace. A gentle stroll through the town, a visit to a local café, or simply enjoying the 
crisp mountain air can all be part of an unhurried morning. 

 

Optional Excursion – Horton Plains Trek 

For guests seeking a more active experience, an optional early-morning excursion to Horton 
Plains National Park may be arranged. 

Early Morning Departure – Approximately 5:30 AM 

Rise early and depart the hotel at approximately 5:30 AM, with a packed breakfast provided for 
the excursion. 

Located within Sri Lanka’s central highlands, Horton Plains is a spectacular high-altitude 
landscape of rolling grasslands, cloud forests, streams and mist-covered valleys. The area is part 
of the Central Highlands of Sri Lanka UNESCO World Heritage Site and is renowned for its 
exceptional scenery and rich biodiversity. 

Jour 06 - Journée libre à Nuwara Eliya

Lieu : Nuwara Eliya

Matin - Petit-déjeuner et temps libre
Commencez la journée par un petit-déjeuner tranquille à l'hôtel, puis profitez d'une journée libre dans le
cadre frais et reposant de Nuwara Eliya, célèbre station des hautes terres du Sri Lanka.

Souvent surnommée « Little England », Nuwara Eliya est connue pour son climat frais, ses paysages
verdoyants et vallonnés, son architecture de l'époque coloniale, ses jardins fleuris et les plantations de thé
environnantes. Après plusieurs jours de visites, cette journée permet de ralentir le rythme et de profiter de
la tranquillité des montagnes.

Vous pouvez vous reposer à l'hôtel, utiliser ses installations ou découvrir la charmante ville à votre rythme.
Une promenade, un arrêt dans un café local ou simplement l'air frais de la montagne peuvent agrémenter
une matinée sans contrainte.

Excursion optionnelle - Randonnée à Horton Plains
Pour ceux qui recherchent une activité plus sportive, une excursion matinale optionnelle au parc national
de Horton Plains peut être organisée.

Départ tôt le matin - vers 5 h 30
Départ de l'hôtel vers 5 h 30 avec un petit-déjeuner à emporter.

Situé dans les hautes terres centrales, Horton Plains offre un spectaculaire paysage d'altitude composé de
prairies ondulantes, forêts de nuages, ruisseaux et vallées brumeuses. La région fait partie du site UNESCO
des Hautes terres centrales du Sri Lanka et est réputée pour ses paysages exceptionnels et sa riche
biodiversité.



 

Horton Plains Trek 

The walking experience allows guests to explore the natural beauty of this elevated wilderness, 
with trails winding through open grasslands and forested areas surrounded by dramatic mountain 
scenery. 

The cool early-morning atmosphere, changing mist and expansive highland views make this one 
of Sri Lanka’s most distinctive nature experiences. Guests should allow several hours for the 
excursion, including travel to and from the park and the walking experience itself. 

Practical Note: The Horton Plains excursion is optional and involves walking over uneven terrain. 
Comfortable walking shoes, a light jacket and suitable outdoor clothing are recommended. 
Weather conditions in the highlands can change quickly. 

After completing the excursion, return to the hotel and enjoy the remainder of the day at leisure. 

 

Lunch – At the Hotel 

Lunch: Enjoy lunch at the hotel, with time to relax and unwind following the morning excursion or 
a leisurely morning at the property. 

 

Afternoon & Evening – At Leisure 

Spend the afternoon and evening at your own pace. 

Guests who did not take the Horton Plains excursion may enjoy a particularly relaxed day at the 
hotel, while those returning from the trek can unwind after the morning’s adventure. 

Take time to appreciate the peaceful atmosphere of Nuwara Eliya, enjoy the hotel surroundings, 
or simply rest and recharge amid the cool mountain climate. 

 

Dinner 

Dinner: At the hotel. 

 

Meals 

Breakfast: At the hotel 
Lunch: At the hotel 
Dinner: At the hotel 

 

Overnight 

Overnight: Nuwara Eliya 

Randonnée à Horton Plains
La marche permet de découvrir la beauté naturelle de ce milieu d'altitude, avec des sentiers traversant
prairies ouvertes et zones boisées au milieu de paysages de montagne spectaculaires.

L'air frais du matin, la brume changeante et les vastes vues sur les hautes terres en font l'une des
expériences de nature les plus particulières du Sri Lanka. Prévoyez plusieurs heures, incluant les trajets
aller-retour et la randonnée.

Note pratique
L'excursion à Horton Plains est optionnelle et comprend de la marche sur un terrain irrégulier. Des
chaussures confortables, une veste légère et des vêtements adaptés aux activités extérieures sont
recommandés. La météo peut changer rapidement en altitude.

Après l'excursion, retour à l'hôtel et reste de la journée libre.

Déjeuner - À l'hôtel
Déjeuner à l'hôtel, avec du temps pour se détendre après la randonnée du matin ou une matinée paisible
sur place.

Après-midi et soirée - Temps libre
Passez l'après-midi et la soirée à votre rythme.

Les personnes qui n'ont pas choisi l'excursion peuvent profiter d'une journée particulièrement reposante à
l'hôtel; celles qui reviennent de la randonnée peuvent se détendre après l'activité du matin.

Prenez le temps d'apprécier l'atmosphère paisible de Nuwara Eliya, le cadre de l'hôtel ou simplement de
vous reposer dans le climat frais de la montagne.

Dîner

Dîner : à l'hôtel

Repas

Petit-déjeuner : à l'hôtel

Déjeuner : à l'hôtel

Dîner : à l'hôtel

Nuitée

Nuitée : Nuwara Eliya



 

 

Day 07 – Nuwara Eliya → Kandy | Tea Experience & High Tea 
Location: Kandy 

 

Morning – Breakfast & Check-out 

Enjoy a leisurely breakfast at the hotel before checking out and bidding farewell to the cool, mist-
covered landscapes of Nuwara Eliya. 

Today, the journey continues towards Kandy, the cultural heart of Sri Lanka. As the road descends 
from the central highlands, the scenery gradually changes from expansive tea estates and cool 
mountain landscapes to greener valleys and the more tropical surroundings of the Kandy region. 

 

Transfer – Nuwara Eliya → Kandy 

Distance & Drive Time 

• Approx. 80 km | 2.5 – 3 hours 

Road Conditions 

• Scenic and winding mountain roads with sections of gradual descent. 

Terrain 

• Lush tea-covered highlands gradually give way to forested slopes, valleys and the greener 
landscapes surrounding Kandy. 

The drive itself forms part of the experience, offering changing perspectives of Sri Lanka’s famous 
hill country. Along the way, the neatly cultivated tea estates provide a final glimpse into the 
landscapes that have made the central highlands synonymous with Ceylon Tea. 

 

En Route – Ceylon Tea Plantation & Tea Factory Experience 

Jour 07 - Nuwara Eliya -> Kandy | Thé et High Tea

Lieu : Kandy

Matin - Petit-déjeuner et départ de l'hôtel
Prenez un petit-déjeuner tranquille avant de quitter l'hôtel et les paysages frais et brumeux de Nuwara
Eliya.

La route continue vers Kandy, c·ur culturel du Sri Lanka. En descendant des hautes terres centrales, le
paysage passe progressivement des vastes plantations de thé et montagnes fraîches aux vallées plus
vertes et à l'environnement plus tropical de Kandy.

Transfert - Nuwara Eliya -> Kandy

Distance et durée du trajet
· Environ 80 km | 2 h 30 à 3 h

État des routes
· Routes de montagne panoramiques et sinueuses avec plusieurs sections en descente progressive

Terrain
· Les hautes terres couvertes de thé cèdent progressivement la place aux pentes boisées, vallées et
paysages plus verts autour de Kandy

Le trajet fait partie intégrante de l'expérience et offre des perspectives changeantes sur les célèbres
hautes terres. Les plantations de thé soigneusement entretenues rappellent une dernière fois les paysages
qui ont rendu la région synonyme de thé de Ceylan.

En route - Plantation de thé de Ceylan et fabrique de thé



 

Duration: Approx. 1.5 – 2 hours 

Before continuing to Kandy, enjoy an immersive visit to a traditional tea plantation and tea 
factory, introducing guests to one of Sri Lanka’s most important agricultural and cultural 
traditions. 

Sri Lanka’s tea industry has played a defining role in the country’s modern history, with the cool 
central highlands providing ideal conditions for producing high-quality tea. The neatly manicured 
plantations that cover the hillsides are now one of the most recognisable landscapes of Sri Lanka. 

From Tea Leaf to Ceylon Tea 

During the visit, discover how freshly harvested tea leaves are transformed into the finished 
product through a carefully controlled series of processes. 

The experience introduces guests to: 

• Fresh Tea Leaf Processing - See how freshly plucked leaves are received and prepared 
for production. 

• Tea Manufacturing - Discover the traditional techniques used to transform green tea 
leaves into the familiar varieties of Ceylon Tea. 

• Different Production Stages - Learn about the stages involved in tea production, from 
withering and rolling through to oxidation, drying and grading. 

• The History of Ceylon Tea - Gain an insight into the development of Sri Lanka’s tea 
industry and the important role tea has played in shaping the country’s hill country 
communities and economy. 

The visit provides an opportunity to appreciate the craftsmanship behind every cup while gaining 
a deeper understanding of the landscapes seen throughout the journey. 

 

Tea Tasting & Traditional High Tea 

Following the factory visit, enjoy a guided Ceylon Tea tasting, discovering the distinctive 
characteristics and aromas of different teas produced in Sri Lanka’s highland regions. 

The tasting is followed by a traditional High Tea experience, served in an elegant and scenic 
setting. 

Relax over freshly brewed tea accompanied by a selection of light refreshments and savouries, 
creating a refined pause before continuing the journey towards Kandy. 

This experience combines one of Sri Lanka’s most celebrated traditions with the relaxed elegance 
of the island’s colonial-era tea culture. 

 

Continue to Kandy 

Durée : environ 1 h 30 à 2 h
Avant de poursuivre vers Kandy, visite immersive d'une plantation traditionnelle et d'une fabrique de thé,
afin de découvrir l'une des traditions agricoles et culturelles les plus importantes du Sri Lanka.

L'industrie du thé a joué un rôle majeur dans l'histoire moderne du pays; le climat frais des hautes terres
centrales offre des conditions idéales pour produire un thé de grande qualité. Les plantations
soigneusement dessinées sur les collines sont aujourd'hui parmi les paysages les plus emblématiques du
Sri Lanka.

De la feuille de thé au thé de Ceylan
Découvrez comment les feuilles fraîchement cueillies deviennent le produit final au moyen d'une série
d'étapes soigneusement contrôlées.

L'expérience présente notamment :

· Traitement des feuilles fraîches - réception et préparation des feuilles récemment cueillies
· Fabrication du thé - techniques traditionnelles transformant les feuilles vertes en différentes variétés de
thé de Ceylan
· Étapes de production - flétrissage, roulage, oxydation, séchage et classement
· Histoire du thé de Ceylan - développement de l'industrie et rôle important du thé dans les
communautés et l'économie des hautes terres

La visite permet de mieux apprécier le savoir-faire présent dans chaque tasse et de mieux comprendre les
paysages observés pendant le voyage.

Dégustation de thé et High Tea traditionnel
Après la visite, dégustation guidée de thé de Ceylan pour découvrir les caractéristiques et les arômes des
différentes variétés produites en altitude.

La dégustation est suivie d'un High Tea traditionnel servi dans un cadre élégant et panoramique.

Détendez-vous autour d'un thé fraîchement infusé accompagné de petites bouchées et de mets salés,
avant de reprendre la route vers Kandy.

Cette expérience réunit l'une des traditions les plus célèbres du Sri Lanka et l'élégance détendue de la
culture du thé héritée de l'époque coloniale.

Continuation vers Kandy



 

After the tea experience, continue the scenic journey towards Kandy, travelling through the lush 
landscapes of Sri Lanka’s central hills. 

Upon arrival, check in to the hotel and settle into your surroundings. 

Kandy, situated around a tranquil lake and surrounded by forested hills, is regarded as the 
cultural capital of Sri Lanka. The city was the final royal capital of the island’s ancient kingdoms 
and remains an important centre of Buddhist culture and heritage. 

 

Afternoon & Evening – At Leisure 

The remainder of the afternoon and evening is free to enjoy at your own pace. 

Relax at the hotel following the day’s journey, or venture out to experience some of Kandy’s 
atmosphere independently. 

Guests may enjoy a gentle walk around the city or simply take in the peaceful surroundings of the 
hill capital before returning to the hotel for the evening. 

 

Dinner 

Dinner: At the hotel. 

 

Meals 

Breakfast: At the hotel 

High Tea: Tea Factory 

Dinner: At the hotel 

 

Overnight 

Overnight: Kandy 

 

Après l'expérience du thé, poursuivez la route panoramique vers Kandy à travers les paysages verdoyants
des collines centrales.

À l'arrivée, installation à l'hôtel.

Kandy, construite autour d'un lac paisible et entourée de collines boisées, est considérée comme la
capitale culturelle du Sri Lanka. Dernière capitale royale des anciens royaumes de l'île, elle demeure un
important centre de culture et de patrimoine bouddhistes.

Après-midi et soirée - Temps libre
Le reste de l'après-midi et de la soirée est libre.

Reposez-vous à l'hôtel après la route ou partez découvrir l'atmosphère de Kandy par vous-même.

Vous pouvez faire une promenade tranquille en ville ou simplement profiter du cadre paisible de la capitale
des montagnes avant de retourner à l'hôtel.

Dîner

Dîner : à l'hôtel

Repas

Petit-déjeuner : à l'hôtel

High Tea : fabrique de thé

Dîner : à l'hôtel

Nuitée

Nuitée : Kandy



 

 

 

Day 08 – Kandy Heritage & Cultural Experience 
Location: Kandy 

 

Morning – Breakfast at the Hotel 

Enjoy breakfast at the hotel before setting out to discover the cultural, spiritual and artistic 
heritage of Kandy, Sri Lanka’s historic hill capital. 

Surrounded by forested mountains and centred around the serene Kandy Lake, the city was the 
last royal capital of the island before British rule. Its enduring traditions, sacred sites and 
performing arts continue to make it one of Sri Lanka’s most culturally significant destinations. 

 

Visit – Temple of the Sacred Tooth Relic 

Duration: Approx. 1 – 1.5 hours 

Begin the morning with a visit to the Temple of the Sacred Tooth Relic, one of Sri Lanka’s most 
revered Buddhist sites and an important pilgrimage destination. 

Located within the former royal palace complex beside Kandy Lake, the temple is believed to 
house the sacred relic of a tooth of the Buddha. The relic has played an important role in Sri 
Lanka’s religious and political history, with possession of the relic historically regarded as a 
symbol of the right to rule the island. 

Explore the richly decorated temple complex, with its traditional Kandyan architecture, intricately 
carved details and devotional atmosphere. During the visit, guests can gain an insight into the 
living traditions of Sri Lankan Buddhism and the significance of Kandy as a centre of faith and 
culture. 

Jour 08 - Patrimoine et expérience culturelle à Kandy

Lieu : Kandy

Matin - Petit-déjeuner à l'hôtel
Prenez le petit-déjeuner avant de partir à la découverte du patrimoine culturel, spirituel et artistique de
Kandy, ancienne capitale des hautes terres sri-lankaises.

Entourée de montagnes boisées et organisée autour du paisible lac de Kandy, la ville fut la dernière
capitale royale de l'île avant la domination britannique. Ses traditions vivantes, ses sites sacrés et ses arts
de la scène en font encore l'une des destinations culturelles les plus importantes du Sri Lanka.

Visite - Temple de la Dent sacrée

Durée : environ 1 h à 1 h 30
Commencez par la visite du Temple de la Dent sacrée, l'un des sites bouddhistes les plus vénérés du Sri
Lanka et un important lieu de pèlerinage.

Situé dans l'ancien complexe du palais royal, près du lac de Kandy, le temple abriterait une relique sacrée
: une dent du Bouddha. Cette relique a joué un rôle majeur dans l'histoire religieuse et politique du Sri
Lanka, sa possession étant autrefois considérée comme un symbole du droit à gouverner l'île.

Explorez le riche décor du complexe, son architecture kandyanne traditionnelle, ses détails finement
sculptés et son atmosphère de dévotion. La visite permet de mieux comprendre les traditions vivantes du
bouddhisme sri-lankais et le rôle de Kandy comme centre de foi et de culture.



 

Practical Note: As this is an active place of worship, modest clothing covering the shoulders and 
knees is recommended. Guests will also be required to remove footwear before entering the 
sacred areas. 

 

Visit – Royal Botanic Gardens, Peradeniya 

Duration: Approx. 1.5 – 2 hours 

Continue to the Royal Botanic Gardens at Peradeniya, one of Sri Lanka’s most celebrated 
botanical attractions. 

Set beside the Mahaweli River, the gardens extend across beautifully landscaped grounds and 
offer a peaceful contrast to the energy of central Kandy. The gardens are renowned for their 
extensive collection of tropical and subtropical plants, majestic avenues of trees, orchids, palms 
and other exotic flora. 

Take a leisurely walk through the gardens while discovering the remarkable diversity of Sri Lanka’s 
plant life. The carefully designed landscapes, open lawns and mature trees also provide a relaxing 
setting to appreciate the natural beauty of the central highlands. 

 

Lunch – Kandy 

Enjoy lunch at a specially selected local restaurant, offering an opportunity to experience the 
flavours of Sri Lankan cuisine in a relaxed setting. 

Depending on the restaurant selection, guests may enjoy a variety of traditional dishes prepared 
with aromatic spices, fresh herbs, coconut and locally sourced ingredients. 

 

Visit – Gem Factory & Showroom 

Duration: Approx. 1 hour 

Continue with a visit to a traditional gem factory and showroom, introducing guests to one of Sri 
Lanka’s most renowned natural treasures. 

Sri Lanka has been celebrated for its gemstones for centuries, with the island particularly known 
for Ceylon sapphires and a variety of other precious and semi-precious stones. 

Discover the journey from rough stone to finished jewellery, including traditional cutting, 
polishing and setting techniques. The experience also provides an introduction to the 
craftsmanship involved in transforming Sri Lanka’s natural gemstones into elegant pieces of 
jewellery. 

The showroom offers an opportunity to view examples of locally crafted jewellery and learn more 
about the island’s long-standing gem-trading tradition. 

 

Note pratique
Comme il s'agit d'un lieu de culte actif, une tenue modeste couvrant les épaules et les genoux est
recommandée. Il faut aussi retirer ses chaussures avant d'entrer dans les espaces sacrés.

Visite - Jardins botaniques royaux de Peradeniya

Durée : environ 1 h 30 à 2 h
Continuez vers les Jardins botaniques royaux de Peradeniya, l'un des sites botaniques les plus réputés du
Sri Lanka.

Situés au bord de la rivière Mahaweli, les jardins s'étendent sur de magnifiques terrains paysagers et
offrent un contraste paisible avec l'animation du centre de Kandy. Ils sont connus pour leur vaste collection
de plantes tropicales et subtropicales, leurs majestueuses allées d'arbres, leurs orchidées, leurs palmiers
et autres espèces exotiques.

Promenez-vous tranquillement tout en découvrant la remarquable diversité végétale du Sri Lanka. Les
pelouses ouvertes, les arbres matures et les paysages soigneusement conçus offrent également un cadre
reposant pour apprécier la beauté naturelle des hautes terres centrales.

Déjeuner - Kandy
Déjeuner dans un restaurant local spécialement sélectionné, pour découvrir les saveurs de la cuisine
sri-lankaise dans un cadre détendu.

Selon le restaurant choisi, vous pourrez goûter à différents plats traditionnels préparés avec épices
aromatiques, herbes fraîches, noix de coco et ingrédients locaux.

Visite - Fabrique et salle d'exposition de pierres précieuses

Durée : environ 1 heure
Visite d'une fabrique traditionnelle et d'une salle d'exposition de pierres précieuses, qui présente l'un des
trésors naturels les plus renommés du Sri Lanka.

Depuis des siècles, le Sri Lanka est célèbre pour ses gemmes, notamment les saphirs de Ceylan et de
nombreuses autres pierres précieuses et semi-précieuses.

Découvrez le parcours de la pierre brute au bijou fini, y compris les techniques traditionnelles de taille,
polissage et sertissage. L'expérience présente aussi le savoir-faire qui transforme les pierres naturelles
sri-lankaises en bijoux élégants.

La salle d'exposition permet d'observer des exemples de bijoux fabriqués localement et d'en apprendre
davantage sur la longue tradition du commerce des pierres précieuses de l'île.



 

Evening – Kandy Cultural Fire Dance Show 

Duration: Approx. 1 hour 

As evening approaches, experience the vibrant colours, rhythms and traditions of Sri Lanka 
through a Kandyan Cultural Dance and Fire Performance. 

Kandyan dance forms an important part of the island’s performing arts heritage, combining 
expressive movements with powerful drumming and elaborate traditional costumes. 

The performance typically features: 

• Traditional Sri Lankan Music 
• Kandyan Dancing 
• Traditional Drumming 
• Colourful Cultural Performances 
• Fire Performances 

The energetic rhythms of the drums and graceful movements of the dancers create an 
atmospheric introduction to the performing traditions of the central highlands. 

Following the performance, return to the hotel and enjoy a relaxed evening. 

 

Dinner 

Dinner: At the hotel. 

 

Meals 

Breakfast: At the hotel 
Lunch: Local restaurant in Ella 
Dinner: At the hotel 

 

Overnight 

Overnight: Kandy 

 

 

Soirée - Spectacle culturel de danses et de feu à Kandy

Durée : environ 1 heure
À l'approche de la soirée, découvrez les couleurs, rythmes et traditions du Sri Lanka avec un spectacle
culturel kandyen de danse et de feu.

La danse kandyenne occupe une place importante dans le patrimoine des arts de la scène de l'île,
combinant mouvements expressifs, puissants tambours et costumes traditionnels élaborés.

Le spectacle comprend généralement :

· Musique traditionnelle sri-lankaise
· Danses kandyennes
· Tambours traditionnels
· Performances culturelles colorées
· Performances avec le feu

Les rythmes énergiques des tambours et les mouvements gracieux des danseurs offrent une introduction
spectaculaire aux traditions des hautes terres centrales.

Après le spectacle, retour à l'hôtel et soirée détendue.

Dîner

Dîner : à l'hôtel

Repas

Petit-déjeuner : à l'hôtel

Déjeuner : restaurant local à Ella

Dîner : à l'hôtel

Nuitée

Nuitée : Kandy



 

 

 

Day 09 – Kandy → Cultural Triangle 
Location: Sigiriya / Habarana / Dambulla 

 

Morning – Breakfast & Check-out 

Enjoy breakfast at the hotel before checking out and departing Kandy for Sri Lanka’s historic 
Cultural Triangle. 

Today’s journey takes you from the forested hills of the central highlands into the warmer, drier 
landscapes of the island’s ancient kingdoms. The Cultural Triangle is home to some of Sri Lanka’s 
most important archaeological, religious and historical treasures, including ancient cities, 
magnificent temples and remarkable monuments dating back many centuries. 

 

Transfer – Kandy → Cultural Triangle 

Distance & Drive Time 

• Approx. 100 km | 2.5 hours 

Road Conditions 

• Generally well-maintained roads, with scenic sections as the route leaves the hills of 
Kandy. 

Terrain 

• The journey gradually descends from the lush central highlands towards the warmer dry-
zone countryside, with changing vegetation, villages and agricultural landscapes along 
the way. 

The transition is particularly striking as the cooler, mountainous environment around Kandy gives 
way to open countryside dotted with tropical vegetation, paddy fields and traditional villages. 

Jour 09 - Kandy -> Triangle culturel

Lieu : Sigiriya / Habarana / Dambulla

Matin - Petit-déjeuner et départ de l'hôtel
Prenez le petit-déjeuner, puis quittez Kandy en direction du Triangle culturel historique du Sri Lanka.

Le trajet vous mène des collines boisées des hautes terres centrales vers les paysages plus chauds et plus
secs des anciens royaumes de l'île. Le Triangle culturel regroupe certains des plus grands trésors
archéologiques, religieux et historiques du Sri Lanka : villes anciennes, temples remarquables et
monuments vieux de plusieurs siècles.

Transfert - Kandy -> Triangle culturel

Distance et durée du trajet
· Environ 100 km | 2 h 30

État des routes
· Routes généralement bien entretenues, avec de belles sections panoramiques en quittant les collines
de Kandy

Terrain
· Le trajet descend progressivement des hautes terres verdoyantes vers la campagne plus chaude de la
zone sèche, avec une végétation changeante, des villages et des paysages agricoles

La transition est particulièrement marquée : l'environnement frais et montagneux de Kandy cède la place
à une campagne ouverte ponctuée de végétation tropicale, de rizières et de villages traditionnels.



 

 

En Route – Traditional Spice Garden 

Duration: Approx. 1 hour 

Pause along the journey at a traditional Sri Lankan Spice Garden, offering an introduction to the 
island’s aromatic herbs, spices and indigenous plants. 

Sri Lanka has been renowned for its spices for centuries, with cinnamon, pepper, cardamom, 
cloves and nutmeg among the ingredients that helped establish the island as an important 
destination along historic trading routes. 

During the visit, discover how different spices and medicinal plants are cultivated and learn about 
their traditional uses in Sri Lankan cuisine, Ayurveda and everyday life. 

The experience provides an opportunity to see some of these plants in their natural form while 
gaining a greater appreciation for the flavours and aromas that define Sri Lankan cooking. 

 

Visit – Dambulla Cave Temple 

UNESCO World Heritage Site 

Duration: Approx. 1.5 hours 

Continue to the magnificent Dambulla Cave Temple, one of Sri Lanka’s most important religious 
and artistic landmarks. 

Carved into a dramatic rocky outcrop, the temple complex consists of a series of caves 
containing an extraordinary collection of Buddhist statues, paintings and murals created and 
preserved over centuries. 

The caves are renowned for their richly decorated interiors, where intricate paintings cover the 
ceilings and walls while numerous Buddha images create a deeply atmospheric setting. 

As you explore the complex, discover the layers of history that have made Dambulla an enduring 
centre of Buddhist devotion. The combination of ancient religious art, rock architecture and living 
spiritual traditions makes the site one of the defining cultural experiences of Sri Lanka. 

Practical Note 

The temple involves a walk uphill and a number of steps, and visitors are required to remove 
footwear before entering the sacred areas. Modest clothing covering the shoulders and knees is 
recommended. 

 

Lunch – Local Restaurant 

Enjoy lunch at a specially selected local restaurant, taking a relaxed break before continuing 
towards the Cultural Triangle. 

En route - Jardin d'épices traditionnel

Durée : environ 1 heure
Arrêt dans un jardin d'épices sri-lankais traditionnel, pour découvrir les herbes aromatiques, les épices et
les plantes indigènes de l'île.

Le Sri Lanka est réputé depuis des siècles pour ses épices. Cannelle, poivre, cardamome, clous de girofle
et muscade ont notamment contribué à faire de l'île une destination importante sur les anciennes routes
commerciales.

Découvrez comment différentes épices et plantes médicinales sont cultivées et apprenez leurs usages
traditionnels dans la cuisine sri-lankaise, l'Ayurveda et la vie quotidienne.

Cette visite permet de voir certaines plantes sous leur forme naturelle et de mieux apprécier les saveurs et
parfums qui caractérisent la cuisine sri-lankaise.

Visite - Temple troglodyte de Dambulla

Site du patrimoine mondial de l'UNESCO

Durée : environ 1 h 30
Continuez vers le magnifique temple troglodyte de Dambulla, l'un des plus importants sites religieux et
artistiques du Sri Lanka.

Taillé dans un spectaculaire affleurement rocheux, le complexe comprend plusieurs grottes abritant une
extraordinaire collection de statues bouddhistes, peintures et fresques créées et préservées au fil des
siècles.

Les grottes sont célèbres pour leurs intérieurs richement décorés : peintures détaillées sur les plafonds et
les murs, nombreuses statues de Bouddha et atmosphère profondément spirituelle.

En parcourant le complexe, découvrez les strates d'histoire qui ont fait de Dambulla un centre durable de
dévotion bouddhiste. L'association de l'art religieux ancien, de l'architecture rupestre et des traditions
spirituelles vivantes en fait l'une des grandes expériences culturelles du Sri Lanka.

Note pratique
La visite comprend une montée et plusieurs marches; il faut retirer ses chaussures avant d'entrer dans les
espaces sacrés. Une tenue modeste couvrant épaules et genoux est recommandée.

Déjeuner - Restaurant local
Déjeuner dans un restaurant local spécialement sélectionné, une pause agréable avant de continuer vers
le Triangle culturel.



 

This is an ideal opportunity to experience traditional Sri Lankan flavours, with dishes often 
incorporating fragrant spices, fresh vegetables, coconut and locally sourced ingredients. 

 

Continue to the Cultural Triangle 

After lunch, continue the journey towards your selected accommodation in the Sigiriya, 
Habarana or Dambulla area. 

The landscape becomes increasingly characteristic of Sri Lanka’s dry zone, with open forests, 
village settlements, cultivated fields and tropical vegetation creating a distinctive backdrop to the 
journey. 

Upon arrival, check in to the hotel and settle into your surroundings. 

 

Afternoon & Evening – At Leisure 

The remainder of the afternoon is free to relax after the day’s journey and cultural visits. 

Guests may enjoy the hotel facilities, unwind in the peaceful surroundings, or simply take time to 
appreciate the atmosphere of the Cultural Triangle. 

With the region’s major archaeological and wildlife experiences still to come, the relaxed pace 
this afternoon provides a welcome opportunity to recharge. 

 

Dinner 

Dinner: At the hotel. 

 

Meals 

Breakfast: At the hotel 
Lunch: Local restaurant 
Dinner: At the hotel 

 

Overnight 

Overnight: Sigiriya / Habarana / Dambulla 

 

C'est une excellente occasion de découvrir les saveurs traditionnelles sri-lankaises, avec des plats souvent
préparés à base d'épices parfumées, de légumes frais, de noix de coco et d'ingrédients locaux.

Continuation vers le Triangle culturel
Après le déjeuner, poursuivez vers votre hébergement dans la région de Sigiriya, Habarana ou Dambulla.

Le paysage devient de plus en plus caractéristique de la zone sèche : forêts ouvertes, villages, champs
cultivés et végétation tropicale accompagnent le trajet.

À l'arrivée, installation à l'hôtel.

Après-midi et soirée - Temps libre
Le reste de l'après-midi est libre pour vous détendre après le trajet et les visites culturelles.

Profitez des installations de l'hôtel, reposez-vous dans le cadre paisible ou prenez simplement le temps
d'apprécier l'atmosphère du Triangle culturel.

Les grandes expériences archéologiques et naturelles de la région étant encore à venir, ce rythme plus
lent offre une bonne occasion de refaire le plein d'énergie.

Dîner

Dîner : à l'hôtel

Repas

Petit-déjeuner : à l'hôtel

Déjeuner : restaurant local

Dîner : à l'hôtel

Nuitée

Nuitée : Sigiriya / Habarana / Dambulla



 

 
 

Day 10 – Sigiriya Rock Fortress & Cycling in the Sigiriya Domain 
Location: Sigiriya / Habarana / Dambulla 

 

Early Morning – Sigiriya Rock Fortress 

Departure: Approximately 5:30 AM 

Rise early and depart the hotel for one of Sri Lanka’s most extraordinary landmarks, the iconic 
Sigiriya Rock Fortress. 

Arriving in the cooler morning hours allows guests to explore the ancient site before the heat of 
the day, while the surrounding landscape is often at its most atmospheric in the early light. 

 

Visit – Sigiriya Rock Fortress 

UNESCO World Heritage Site 

Visit Duration: Approx. 2.5 – 3 hours 

Rising dramatically from the surrounding plains, Sigiriya is one of Sri Lanka’s most celebrated 
archaeological treasures and one of the defining landmarks of the Cultural Triangle. 

Often referred to as the “Lion Rock,” the ancient rock citadel was developed during the reign of 
King Kashyapa I in the 5th century and served as a fortified royal residence. Today, its monumental 
stairways, ancient gardens, frescoes and surviving palace ruins provide a fascinating insight into 
the sophistication of Sri Lanka’s ancient civilisation. 

Highlights of Sigiriya 

• Lion’s Paw Terrace - Reach the dramatic entrance to the upper fortress, where enormous 
stone lion paws remain as a reminder of the monumental gateway that once welcomed 
visitors to the royal citadel. 

Jour 10 - Forteresse de Sigiriya et vélo dans la région de Sigiriya

Lieu : Sigiriya / Habarana / Dambulla

Tôt le matin - Forteresse rocheuse de Sigiriya

Départ : vers 5 h 30
Levez-vous tôt et quittez l'hôtel pour découvrir l'un des sites les plus extraordinaires du Sri Lanka :
l'emblématique forteresse rocheuse de Sigiriya.

L'arrivée aux heures plus fraîches du matin permet d'explorer le site ancien avant la chaleur, alors que le
paysage est souvent particulièrement spectaculaire dans la lumière matinale.

Visite - Forteresse rocheuse de Sigiriya

Site du patrimoine mondial de l'UNESCO

Durée : environ 2 h 30 à 3 h
S'élevant de façon spectaculaire au-dessus des plaines, Sigiriya est l'un des plus grands trésors
archéologiques du Sri Lanka et l'un des sites emblématiques du Triangle culturel.

Souvent appelée « Rocher du Lion », l'ancienne citadelle a été aménagée sous le règne du roi Kashyapa Ier
au Ve siècle et servait de résidence royale fortifiée. Aujourd'hui, ses escaliers monumentaux, jardins
anciens, fresques et ruines du palais témoignent du haut niveau de la civilisation sri-lankaise ancienne.

Points forts de Sigiriya
· Terrasse des Pattes du Lion - Accédez à l'entrée spectaculaire de la forteresse supérieure, où
d'énormes pattes de lion en pierre rappellent l'ancienne porte monumentale de la citadelle royale.



 

• Ancient Frescoes - Discover the celebrated paintings located on the rock face, among 
the finest surviving examples of ancient Sri Lankan artistic traditions. 

• Mirror Wall - Walk alongside the polished surface of the historic Mirror Wall, once 
believed to have been highly polished and later inscribed with verses by visitors to Sigiriya 
over many centuries. 

• Royal Water Gardens - Explore the sophisticated gardens laid out around the base of the 
rock, including pools, waterways and symmetrical features demonstrating the advanced 
engineering and landscape design of the period. 

• Ancient Palace Ruins - Continue towards the summit, where the remains of the ancient 
royal complex reveal the scale and strategic importance of the fortress. 

• Panoramic Views - From the elevated sections of the rock, enjoy sweeping views across 
the surrounding forests, villages, lakes and plains of the Cultural Triangle. 

The climb involves a substantial number of steps and uneven sections. Comfortable footwear, 
sun protection and drinking water are recommended. 

After the visit, return to the hotel for breakfast and time to refresh and relax. 

 

Breakfast & Relaxation 

Breakfast: At the hotel. 

Following the early start and Sigiriya visit, enjoy a well-earned breakfast before taking some time 
to rest. 

The late morning is intentionally left free, allowing guests to make use of the hotel facilities or 
simply relax before the afternoon’s cycling experience. 

 

Lunch 

Lunch: At the hotel. 

Enjoy lunch at the hotel before preparing for the afternoon excursion. 

 

Afternoon – Cycling in the Sigiriya Domain 

Start: Approximately 2:30 PM 

Duration: Approx. 2 hours 

In the afternoon, experience a different side of Sigiriya through a guided cycling journey through 
the peaceful countryside surrounding Sigiriya and Pidurangala. 

· Fresques anciennes - Découvrez les célèbres peintures de la paroi rocheuse, parmi les plus beaux
exemples conservés des traditions artistiques anciennes du Sri Lanka.
· Mur Miroir - Marchez le long de la surface polie du Mur Miroir, autrefois très brillante puis gravée de
vers par des visiteurs au fil des siècles.
· Jardins d'Eau royaux - Explorez les jardins sophistiqués au pied du rocher : bassins, canaux et
structures symétriques démontrent l'ingénierie et l'art paysager avancés de l'époque.
· Ruines de l'ancien palais - Montez vers le sommet, où les vestiges du complexe royal révèlent l'ampleur
et l'importance stratégique de la forteresse.
· Vues panoramiques - Depuis les parties élevées, profitez de vastes vues sur les forêts, villages, lacs et
plaines du Triangle culturel.

La montée comprend un grand nombre de marches et des sections irrégulières. Des chaussures
confortables, une protection solaire et de l'eau sont recommandées.

Après la visite, retour à l'hôtel pour le petit-déjeuner et un temps de repos.

Petit-déjeuner et détente

Petit-déjeuner : à l'hôtel
Après ce départ matinal et la visite de Sigiriya, profitez d'un petit-déjeuner bien mérité, puis reposez-vous.

La fin de la matinée est volontairement libre afin de profiter des installations de l'hôtel ou de se détendre
avant l'activité de vélo.

Déjeuner

Déjeuner : à l'hôtel
Déjeuner à l'hôtel avant de vous préparer pour l'excursion de l'après-midi.

Après-midi - Vélo dans la région de Sigiriya

Départ : vers 14 h 30

Durée : environ 2 heures
Dans l'après-midi, découvrez une autre facette de Sigiriya lors d'une balade guidée à vélo dans la
campagne paisible autour de Sigiriya et Pidurangala.



 

Moving away from the principal archaeological sites, the cycling experience offers a closer look 
at everyday rural life, traditional settlements and the agricultural landscapes that surround the 
ancient rock fortress. 

Welcome & Safety Briefing 

Begin with a refreshing king coconut, followed by a route and safety briefing with the cycling 
guide. 

Guests will be provided with their bicycles and safety equipment before setting off at a 
comfortable pace. 

 

Cycling Through the Sigiriya Countryside 

Pedal along quiet country roads and scenic tracks passing through: 

• Rural Villages - Gain glimpses of everyday life in the communities surrounding Sigiriya. 

• Lush Paddy Fields - Cycle through cultivated landscapes where traditional agriculture 
remains an important part of rural life. 

• Quiet Back Roads - Follow peaceful routes away from the main tourist areas, offering a 
more intimate perspective of the region. 

• Sigiriya Countryside - Enjoy changing views of the surrounding forests, fields and ancient 
rock landscapes. 

• Pidurangala Area - Continue towards the distinctive landscape around Pidurangala, with 
views towards the dramatic rock formations of the Cultural Triangle. 

Along the route, the guide will introduce guests to the local vegetation, wildlife and traditional 
way of life, adding cultural and natural context to the experience. 

The relaxed pace makes the cycling journey as much about discovering the countryside as it is 
about the ride itself. 

 

Scenic Viewpoint & Refreshments 

The cycling experience concludes at a scenic viewpoint, where guests can pause, enjoy 
refreshments and take in the surrounding landscape. 

A refreshing king coconut provides a particularly authentic Sri Lankan touch after the ride. 

Experience Includes 

• Bicycle 
• Safety helmet 
• Cycling guide 
• Drinking water 

En vous éloignant des principaux sites archéologiques, cette expérience à vélo permet d'observer de plus
près la vie rurale, les villages traditionnels et les paysages agricoles entourant l'ancienne forteresse
rocheuse.

Accueil et consignes de sécurité
Commencez par une noix de coco royale rafraîchissante, suivie d'un briefing sur l'itinéraire et la sécurité
avec le guide cycliste.

Les vélos et l'équipement de sécurité sont fournis avant le départ à un rythme confortable.

À vélo dans la campagne de Sigiriya
Parcourez de petites routes tranquilles et des pistes panoramiques en traversant :

· Villages ruraux - Aperçu de la vie quotidienne des communautés autour de Sigiriya
· Rizières verdoyantes - Traversée de paysages cultivés où l'agriculture traditionnelle reste essentielle
· Petites routes calmes - Itinéraires paisibles loin des principales zones touristiques, pour une découverte
plus intime de la région
· Campagne de Sigiriya - Vues changeantes sur les forêts, champs et formations rocheuses anciennes
· Secteur de Pidurangala - Poursuite vers le paysage particulier de Pidurangala, avec vues sur les
formations rocheuses spectaculaires du Triangle culturel

En route, le guide présente la végétation locale, la faune et le mode de vie traditionnel, ajoutant un
contexte culturel et naturel à l'expérience.

Le rythme détendu fait de la balade une véritable découverte de la campagne, autant qu'une activité
cycliste.

Point de vue panoramique et rafraîchissements
L'expérience se termine à un point de vue panoramique où vous pourrez faire une pause, prendre des
rafraîchissements et admirer le paysage.

Une noix de coco royale fraîche ajoute une touche sri-lankaise particulièrement authentique après la
balade.

L'expérience comprend
· Vélo
· Casque de sécurité
· Guide cycliste
· Eau potable



 

• King coconut 

After the experience, cycle back or return by the arranged transfer to the hotel and enjoy a relaxing 
evening. 

 

Dinner 

Dinner: At the hotel. 

 

Meals 

Breakfast: At the hotel 
Lunch: At the hotel 
Dinner: At the hotel 

 

Overnight 

Overnight: Sigiriya / Habarana / Dambulla 

 

 

· Noix de coco royale
Après l'expérience, retour à vélo ou transfert organisé jusqu'à l'hôtel, puis soirée de détente.

Dîner

Dîner : à l'hôtel

Repas

Petit-déjeuner : à l'hôtel

Déjeuner : à l'hôtel

Dîner : à l'hôtel

Nuitée

Nuitée : Sigiriya / Habarana / Dambulla



 

 
 

Day 11 – Departure / Optional Negombo Beach or Maldives 

Extension 
Location: Cultural Triangle → Bandaranaike International Airport / Negombo / Maldives 

 

Morning – Breakfast & Check-out 

Enjoy your final breakfast at the hotel before checking out and preparing for your onward journey. 

Take a final moment to appreciate the peaceful surroundings of Sri Lanka’s Cultural Triangle, a 
region where ancient kingdoms, sacred traditions and remarkable archaeological treasures have 
shaped the story of the island. 

Your chauffeur-guide will assist with the departure arrangements before beginning the journey 
towards the west coast and Bandaranaike International Airport. 

 

Transfer – Cultural Triangle → Bandaranaike International Airport 

Drive Time 

• Approx. 3.5 – 4 hours 

Road Conditions 

• Well-maintained highways and expressways, with comfortable connections towards the 
western region. 

Terrain 

• Dry-zone countryside gradually transitioning towards the greener and more populated 
western lowlands. 

Jour 11 - Départ / Extension optionnelle à Negombo ou aux
Maldives

Lieu : Triangle culturel -> Aéroport international Bandaranaike / Negombo / Maldives

Matin - Petit-déjeuner et départ de l'hôtel
Profitez de votre dernier petit-déjeuner à l'hôtel avant de libérer la chambre et de vous préparer à la suite
du voyage.

Prenez un dernier moment pour apprécier le cadre paisible du Triangle culturel, région où anciens
royaumes, traditions sacrées et remarquables trésors archéologiques ont façonné l'histoire de l'île.

Votre chauffeur-guide vous aidera avec les préparatifs de départ avant de prendre la route vers la côte
ouest et l'aéroport international Bandaranaike.

Transfert - Triangle culturel -> Aéroport international Bandaranaike

Durée du trajet
· Environ 3 h 30 à 4 h

État des routes
· Autoroutes et voies rapides bien entretenues, avec de bonnes liaisons vers la région ouest

Terrain
· La campagne de la zone sèche se transforme progressivement en basses terres occidentales plus
vertes et plus peuplées



 

As the journey progresses, the landscape changes from the open countryside of the Cultural 
Triangle to increasingly tropical surroundings, rural settlements and cultivated areas before 
reaching the western region of the island. 

Upon arrival at Bandaranaike International Airport, complete the necessary departure 
formalities for your onward flight. 

 

Alternative – Optional Negombo Beach Extension 

For guests wishing to extend their Sri Lankan holiday, the journey may instead continue to 
Negombo, a relaxed coastal destination conveniently located close to the international airport. 

Negombo Beach Stay 

Known for its long sandy coastline, traditional fishing heritage and laid-back coastal atmosphere, 
Negombo provides an ideal opportunity to unwind following an extensive journey around Sri 
Lanka. 

Guests may spend additional time relaxing at the beach, enjoying the hotel facilities, exploring 
the coastal town or simply soaking up the relaxed atmosphere before their onward departure. 

 

Alternative – Maldives Extension 

Guests may also choose to continue onwards to the Maldives, creating a seamless Sri Lanka & 
Maldives combination holiday. 

After discovering Sri Lanka’s ancient heritage, wildlife, tea country, culinary traditions and scenic 
highlands, the Maldives offers a contrasting tropical escape centred around white-sand 
beaches, turquoise lagoons and tranquil island resorts. 

This extension provides an opportunity to slow the pace completely and enjoy a few days of 
relaxation by the Indian Ocean before continuing home. 

 

Meals 

Breakfast: At the hotel 
Lunch: Own arrangements / depending on onward travel 
Dinner: Own arrangements / depending on onward travel 

 

Au fil du trajet, le paysage passe de la campagne ouverte du Triangle culturel à des décors de plus en plus
tropicaux, des villages et des terres cultivées avant d'atteindre l'ouest de l'île.

À l'arrivée à l'aéroport international Bandaranaike, effectuez les formalités nécessaires pour votre prochain
vol.

Option - Extension balnéaire à Negombo
Les voyageurs qui souhaitent prolonger leur séjour au Sri Lanka peuvent continuer vers Negombo,
destination côtière détendue située à proximité de l'aéroport international.

Séjour à la plage de Negombo
Connue pour sa longue côte sablonneuse, son héritage de pêche traditionnelle et son atmosphère
décontractée, Negombo offre une excellente occasion de se reposer après un circuit complet à travers le
Sri Lanka.

Vous pouvez y passer quelques jours supplémentaires à la plage, profiter des installations de l'hôtel,
explorer la ville côtière ou simplement savourer l'ambiance avant le départ.

Option - Extension aux Maldives
Il est également possible de poursuivre vers les Maldives et de créer un séjour combiné Sri Lanka et
Maldives.

Après les patrimoines anciens, la faune, les plantations de thé, les traditions culinaires et les hautes terres
panoramiques du Sri Lanka, les Maldives offrent un contraste tropical fait de plages de sable blanc, lagons
turquoise et complexes insulaires paisibles.

Cette extension permet de ralentir complètement le rythme et de profiter de quelques jours de détente au
bord de l'océan Indien avant le retour à la maison.

Repas

Petit-déjeuner : à l'hôtel

Déjeuner : libre / selon la suite du voyage

Dîner : libre / selon la suite du voyage



 

 

 

  

FIN DU CIRCUIT

Votre voyage au Sri Lanka s'achève alors que vous partez
vers votre prochaine destination, ou que vous poursuivez

votre séjour avec l'extension balnéaire de votre choix.

Des paysages côtiers du sud et des espaces sauvages riches
en faune d'Udawalawe aux plantations de thé brumeuses de

Nuwara Eliya, en passant par le patrimoine culturel de
Kandy et les merveilles anciennes du Triangle culturel, ce

voyage vous aura offert une riche introduction aux multiples
facettes du Sri Lanka.

Nous espérons que vous quitterez l'île avec des souvenirs
inoubliables de ses riches traditions culinaires, de sa faune

remarquable, de ses paysages de montagne, de son
patrimoine culturel vivant, de ses anciens royaumes, de ses

expériences locales authentiques et de son accueil
chaleureux.



